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(AI) ಬಳಸಿ ಅನುವಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುಗಳು ಇರಬಹುದು.
ಏನನ್ನಾದರೂ ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕು ಅಥವಾ ಬೇರೆ ರೀತಿ ಹೇಳಬೇಕು ಎನಿಸಿದರೆ
hello@potnis.org ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಬರೆಯಿರಿ — ನಾವು ಅದನ್ನು
ಸರಿಪಡಿಸುತ್ತೇವೆ.

About this edition. This edition was translated from the
English pack with AI. It may contain mistakes. Write to
hello@potnis.org if something should be fixed or said
differently — we will update it.

ಗುರಿ. ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿ ತನಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ತನ್ನದೇ ದನಿಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೇಳುತ್ತಾಳೆ.

ಶುರು ಮಾಡುವ ಮೊದಲು
ಪ್ರತಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿ: ಹಾಳೆ ಅ, ಹಾಳೆ ಆ, ಪೆನ್ಸಿಲ್ ಅಥವಾ ಇಬ್ಬರಿಗೆ ಒಂದು. ಜೋಡಿಗೆ ನುಂಗಲಾಗದ ಒಂದು ವಸ್ತು.
ನಾಲ್ಕು ಬೇಡಿಕೆ ಬಾಯಿಪಾಠ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿ ನಿಮ್ಮಿಂದ ಏನು ಕೇಳಬಹುದು ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿ.
ಪ್ರತಿ ಸನ್ನಿವೇಶವೂ ನೀವು ಕೊಡುವ ಆಟ. ಮನೆಯ ಮಾತನ್ನು ಯಾರೂ ಗುಂಪಿಗೆ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ.

ಗಡಿಯಾರ, 30 ನಿಮಿಷ
0–4: ಮೆಲ್ಲನೆಯ ದನಿ, ಕೇಳುವ ದನಿ
4–18: ಸರದಿ, ಸಹಾಯ, ನಾನೂ ಆಡಬಹುದಾ
18–24: ನನ್ನದು ಇನ್ನೂ ಮುಗಿದಿಲ್ಲ
24–30: ಒಬ್ಬೊಬ್ಬಳ ಒಂದು ನಿಜ ಬೇಡಿಕೆ, ಮುಕ್ತಾಯ

45: 6, 27, 35, 45. 60: 8, 35, 45, 60. ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷದವರೇ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರೆ 45. ಮುಕ್ತಾಯವನ್ನು ಬಿಡಬೇಡಿ.

ನೀವು ಮಾಡುವುದು
1. ಯಾರಿಗೂ ಕೇಳಿಸದ ದನಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಳಿ, ಆಮೇಲೆ ಹಿಂದಿನ ಗೋಡೆ ತಲುಪುವ ದನಿಯಲ್ಲಿ. "ಯಾವುದು ಕೇಳಿಸಿತು?
ಕೇಳುವ ದನಿ ಇಲ್ಲಿಂದಲೇ ನನಗೆ ಕೇಳಿಸುತ್ತದೆ."

2. ನಿಯಮ: "ಇಂದು ಎಲ್ಲವೂ ಆಟ. ನಾವು ಆಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ." ಜೋಡಿ ಮಾಡಿ, ಜೋಡಿಗೆ ಒಂದು ವಸ್ತು ಕೊಡಿ.
3. ಕೋಣೆ ಮೂರು ಬಾರಿ: "ನನಗೆ ಒಂದು ಸರದಿ ಕೊಡುತ್ತೀಯಾ?" ಜೋಡಿಯಲ್ಲಿ: ಒಬ್ಬಳು ಕೇಳುತ್ತಾಳೆ, ಜೋಡಿ

"ಹೌದು" ಎಂದು ಕೊಡುತ್ತಾಳೆ. ಬದಲಿಸಿ.
4. ಕೈಗೆ ಸಿಗದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಇಡಿ. ಜೋಡಿಗೆ: "ಅದನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತೀಯಾ?" ಆಮೇಲೆ
ಇಬ್ಬರು ಆಡುತ್ತಾರೆ, ಮೂರನೆಯವಳು: "ನಾನೂ ಆಡಬಹುದಾ?" ಹೌದು.

5. ನಿಧಾನವಾಗಿ: "ನನ್ನದು ಇನ್ನೂ ಮುಗಿದಿಲ್ಲ." ಕೋಣೆ ಮೂರು ಬಾರಿ. ಆಮೇಲೆ ಜೋಡಿ ಸರದಿ ಕೇಳುತ್ತಾಳೆ,
ಹಿಡಿದವಳು ಹಾಗೆ ಹೇಳಿ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಐದು ಎಣಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತಾಳೆ.

6. ಹಾಳೆ ಅ: ಹೇಳಿದ ಪ್ರತಿ ಬೇಡಿಕೆಯ ಗೂಡಿಗೆ ಗುರುತು. ಹಾಳೆ ಆ: ಕೇಳಬಹುದಾದ ವಸ್ತುವಿನ ಚಿತ್ರ; ಬಯಸಿದರೆ
ಅವಳ ಮಾತು ಕಾರ್ಡ್ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಿರಿ. ಸುತ್ತು: ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿ ನಿಮ್ಮಿಂದ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ನಿಜ ಬೇಡಿಕೆ ಕೇಳುತ್ತಾಳೆ,
ಆಗುವಷ್ಟಕ್ಕೆ ಹೌದು. ಮುಕ್ತಾಯ: ಎಲ್ಲರೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ, ಒಮ್ಮೆ: "ನನಗೆ ಒಂದು ಸರದಿ ಕೊಡುತ್ತೀಯಾ?"

ಇವನ್ನು ಗಮನಿಸಿ
1. ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿ ಒಂದು ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ನೀವು ನಿಂತ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಕೇಳಿಸುವಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಳೆ.
2. ಯಾರೂ ಹೇಳದೆ ಒಬ್ಬಳು ಕೇಳುತ್ತಾಳೆ, ಅಥವಾ ಕೈ ಚಾಚುವ ಬದಲು ಮಾತು ಹೇಳಿ ಕಾಯುತ್ತಾಳೆ.

ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಎಲ್ಲಿ ತೊಡಕು. ಕೇಳದೆ ಕೈ ಚಾಚುತ್ತಾಳೆ. ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೆ ಅಂಗೈ ಇಟ್ಟು ಕಾಯಿರಿ: "ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳು."
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