
کل ، سایہ اور ش ست کا ورق نش
گریزی پیکٹ سے مصنوعی ن ان یش ن کے بارے میں۔ یہ ایڈ یش اس ایڈ

لطیاں ہو سکتی ہیں۔ اگر مہ کیا گیا ہے۔ اس میں غ ہانت کی مدد سے ترج ذ
کوئی بات درست کرنی ہو یا کسی اور طرح کہنی ہو تو

hello@potnis.org پر لکھیں — ہم اسے بہتر کر دیں گے۔
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اتی ہے۔ ن ار ب و دیکھا وہ دو ب ا ہے، اور ج دلت ی دیکھتی ہے کہ سایہ کیسے ب مقصد۔ ہر بچ
روع کرنے سے پہلے ش

یں۔ لائ و دوسرا پیکٹ چ ۔ نہ ہو ت ہ، یا لیمپ کی، درواز ڈ لیں: دھوپ والی کھڑ ھون نی ڈ پہلے روش
ار دبی ہوئی۔ ھے، ت یچ ے۔ لیمپ پ وڑ یوں کے لیے؛ ایک وقت میں دو ج چ ارہ ب اً ب ب ری ق نی ت ایک روش

ا ہاتھ۔ ن ز یا اپ ی ی کرنے کو ایک چ سل، اور کھڑ ن ، پ گہ پر: ورق الف اور ب ہر ج
ر۔ راب ا۔ ب ھوٹ ا۔ چ ڑ ے لکھ دیں: پہلے۔ پھر۔ ب سب کے سامن

ٹ گھڑی، 45 من
ا ن ڈ ھون نی ڈ ا 5: روش 0 ت

ا اور اُس کے گرد لکیر ان ن ا 16: سایہ ب 5 ت
ا دلن ز ب ی ا 28: ایک چ 16 ت

ا ان ن ار ب ا 38: دوسری ب 28 ت

تام ت ا، اور اخ ولن دلا وہ ب و ب ا 45: ج 38 ت

دیلی۔ ب 30 میں: 3، 11، 19، 26، 30۔ 60 میں: 6، 20، 34، 48، 60، اور ورق ب پر ایک اور ت

ا کرتی ہیں آپ کی
ا ہے؟«1.  کل کی ی ہوں: »یہ کالی ش چ کھڑ ی نی اور دیوار کے ب روش
نی روک لے۔2.  ز روش ی ہاں کوئی چ ا ہے ج ت ن ار صاف کہہ دیں: سایہ وہاں ب ایک ب
ے۔3.  ر آئ ظ نی ن ہاں سے روش گہ ج وڑے کو ایسی ج یں، ہر ج ائ ن وڑے ب ج
ے۔ پھر بدل لیں۔4.  ائ ن ارے پر لکیر ب ے۔ دوسری کن ز ساکت پکڑے تاکہ سایہ ورق الف پر پڑ ی ی چ ایک بچ
دلو۔ قریب کرو یا گھما دو۔ صرف ایک۔«5.  ز ب ی یں۔ پھر: »ایک چ چ ار پہن وڑے تک ایک ب ہر ج
ے۔6.  ائ ن ا سایہ ورق ب پر ب ی دلے اور ن ز ب ی ا ایک چ وڑ ہر ج
ے۔7.  رہ لگائ یں، وہ دائ ائ ظ سن وں لف ن ی رق ہے۔ ت ا ف ائے کہ کی ت دونوں ورق ساتھ رکھ کر ب
ھیں۔8.  ہ پوچ داز ا۔« پھر دکھانے سے پہلے سائے کا ان ا ہو گی ڑ ا اور سایہ ب ولے: »میں نے قریب کی ملہ ب ا ج ی سچ ہر بچ

ر رکھیں اِن پر نظ
دلا۔1.  ا ب ا سکتی ہے کہ کی ت دلتی ہے اور ب ز ب ی ھ کر ایک چ وج ان ب ی ج کوئی بچ
ہیں۔2.  یسی ن کل میں ایک ج م یا ش دونوں ورق ساتھ رکھے ہوں تو لکیریں حج
تی ہے۔3.  چ ان ود ج ائے گا«، پھر خ ا ہو ج ڑ ا دیتی ہے: »یہ ب ت ے سے پہلے ب ی دیکھن کوئی بچ

ا ہے۔ کلائی کو سہارا دیں۔ نے والا ہاتھ ہلت ا ہے کیونکہ پکڑ ا رہت ا ہے۔ سایہ ہلت ت ڑ گ ا ب یادہ کی سب سے ز
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کل ، سایہ اور ش یوں کے ورق بچ
، میرا پہلا سایہ ورق الف

ی کے لیے ایک نقل ہر بچ

____________________ : خ ی

ار ام: ______________________________ ت ن

ر ارے پر لکی ے کن
ھی سائے ک ت


اری سا مہ ے۔ ت در پڑ ے ان

انے ک ہ خ س کا سای اکہ اُ و ت کڑ ں ساکت پ نی می ز روش ی نی چ ۔ اپ ے  پہل

ھر بدل لو۔ پ
ائے گی۔  ن ب

و۔ ا لکھ سکتی ہ و ی ا سکتی ہ ن ے ب
م اس ا؟ ت ای ن نے ب

ز  ی ہ کس چ ہ سای ی

۔ ان لگاؤ ش ں گی۔ ایک پر ن ی ائ ھ کر سن  پڑ
ظ ہ لف نما ی

اری رہ مہ ھی؟ ت ت

اں  نی کہ روش

کی کھڑ
ہ مپدرواز لی
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ا ، میرا سایہ بدل گی ورق ب

ی کے لیے ایک نقل ہر بچ

____________________ : خ ی

ار ام: ______________________________ ت ن

، ہ ورق ۔ ی اؤ ن گرد لکیر ب
ئے سائے کے  ن ۔  یز گھما دو۔ صرف ایک چ


ا  یب کرو، ی قر نی کے  دلو۔ اسے روش ز ب ی ھر۔ ایک چ پ

کھو۔ ی وں د ھ رکھ کر دون ورق الف کے سات

۔ ان لگاؤ ش ں گی۔ ایک پر ن ی ائ ھ کر سن  پڑ
ظ ہ لف نما ی

اری رہ مہ ہ ہے۔ ت ہ سای ں ی بلے می ا ورق الف کے مق

ا ڑ اب ھوٹ
برابرچ

دلا: ں نے ب می

۔ اؤ ن پر ب
ت  ماؤ اور پش ز ھر آ پ

وگا،  ا ہ اؤ کہ کی ت ے ب  مانے سے پہل ز وقت اور ہے؟ آ

ائے گا ____________________________________ و ج ہ ہ ں ی ال می ی میرے خ
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ا ہے ھاپن ا چ کی

۔ ست کا ورق حہ 1، نش ے لیے: صف ایک بار، اپن

حے۔ ی کے لیے 2 صف (. ہر بچ حہ 3 )ورق ب ( اور صف حہ 2 )ورق الف ی کے لیے ایک نقل: صف ہر بچ

اتی ہے۔ ل ج یر بھی چ ست اِس کے بغ ۔ نش وابات ہ اور ج ابچ ما کت حہ 4 سے 12، رہن رورت نہیں: صف آپ کو اِن کی ض

کل ہ، سایہ اور ش ابچ ما کت رہن
AI translation from English master، Machine translation; · اری  · ج ن یش گروہ 4 سے 30 · پائیدار ترقی کے اہداف 4، 5 · اردو ایڈ

English master by Nameet Potnis

لطیاں مہ کیا گیا ہے۔ اس میں غ ہانت کی مدد سے ترج گریزی پیکٹ سے مصنوعی ذ ن ان یش ن کے بارے میں۔ یہ ایڈ یش اس ایڈ
ہو سکتی ہیں۔ اگر کوئی بات درست کرنی ہو یا کسی اور طرح کہنی ہو تو hello@potnis.org پر لکھیں — ہم اسے بہتر کر دیں

گے۔

About this edition. This edition was translated from the English pack with AI. It may contain mistakes. Write
to hello@potnis.org if something should be fixed or said differently — we will update it.

کمرے میں داخل ہونے سے پہلے

ں۔ ی لائ کٹ چ ی و کوئی اور پ و ت ہ ہ نی ن لانی ہے۔ کام کی روش ست چ ش ت ن س وق ں ج چ لی ن

ا ت پر ج سی وق نی اُ روش

ں، ایک وقت ا لی ن اؤ ب پڑ
نی کو ایک  و روش وں ت ادہ ہ ی لیے کافی ہے۔ ز وں کے  ی چ ب


ارہ  اً ب ب ی قر مپ ت ا ایک لی کی ی ڑ

ایک کھ
ے۔ وڑ ں دو ج می

ں۔ دلی ز ب ی ان صرف ایک چ صویروں کے درمی وں ت دون

وظ ہے۔ ادہ محف ی نی ز ہلائے۔ دن کی روش ہ  ے ن
س ی اُ چ وئی، اور کوئی ب ی ہ ے دب  یچ ن

 ار  ، ت ے  یچھ

پ

پ کے  مپ آ لی

س سے ا ہے، اُ ت « کہ پ ہ »آ چ اب ہ کت اں ی ہ ۔ ج ے ہی ا ست کا ورق چ ش پ کو صرف ن ں آ ں۔ کمرے می ھ لی گھر پر پڑ
ار  ہ ایک ب ی

۔ ن ہ ی ب ا کوئی بڑ اکار، ی انی، کوئی رض ست ی ہے: کوئی اُ لا رہ ست چ ش و ن مراد وہ ہے ج

لانے والی ست چ ش ہ ن چ اب ہ کت ہے، اور ی
ا  ت پڑ

ا  ن ن ں سے ایک چ نث می کر اور مؤ ں مذ ں۔ اردو می ے کے بارے می  اطب کی صیغ مخ

وری طرح ست پ ش ہ ن ہیں۔ کوئی مرد ی لاتی  اں چ کی لڑ
ں اور  ی ادہ تر عورت ی ں ز ی ست ش ہ ن کہ ی ون ہے، کی

ا  کرت
اطب  ں مخ ے می  نث صیغ کو مؤ

ی ہے۔ ھی ویسی ہ ب

لیے  س کے  ہدایت اُ ہر  ا ہے:  لا سکت چ

یہ کس کے لیے ہے

ا ں کہ ی ہ ے کو ن  کھن

ی

ھ کر د وج ان ب ھی ج ب


ک

ہیں مگر  و  ے ت یکھ


وں نے سائے د ہ ن اں ج ی چ ۔ وہ ب لیے وں کے  ی چ

ب



4 سے 7 سال کی 

ا۔ گی

ک ل ک سم ک
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ود اں وہ خ ہ تی ہے، ی
ھتی رہ

ک ی

دلتی ہے اور وہ د ود ب ز خ ی ہاں چ ں: و ی ہ سا ن ی و« ج کھو اور سوچ ی ہ »د ا۔ ی ھن ج

سم


ا اور  ھن
ک ی د

دلتی ہے۔ ھ کر ب وج ان ب ز ج ی ایک چ

ے کو وڑ ہر ج کہ  ون ں، کی ی لائ س سے اوپر 60 منٹ کی صورت چ ی ں۔ ب وں می وڑ اں، ج ی چ ۔ 4 سے 30 ب سامت گروہ کی ج

ں۔ ی ا سکت ن ں ب ی ہ پ ن ادہ آ ی س سے ز نی ہے اُ نی روش ت ں ج ئے، اور کمرے می ر آ
ظ نی ن اں سے روش ہ ے ج ہی ا گہ چ ایسی ج

دلو، ز ب ی ، ایک چ اؤ ن گرد لکیر ب
س کے  ، اُ اؤ ن ہ ب ی ہے: سای لیے وہ ے۔ کام سب کے  لف درج ت مخ


ں  ی کمرے می یک ہ ا

ار ی و ت اتی ہے۔ ج ت کر ب
ول  فرق ب اتی ہے اور  ن یں ب ر وں پر دو لکی پنے دو ورق ں سکتی وہ ا ی ہ ھی لکھ ن ب


ی ا چ و ب ۔ ج اؤ ن ارہ ب دوب

ا۔ ں ملت ی ہ ش گوئی کرتی ہے۔ کسی کو الگ ورق ن ی ے پ  مانے سے پہل ز ار آ ھر اگلی ب پ
دلا،  ا ب س نے کی ھتی ہے کہ اُ

ک
ل

ہے وہ 

اہیے ا چ آپ کو کی

ذ ا سادہ کاغ ، ی لیے ایک ورق ی کے  چ ہر ب

ں ایک وں می ی چ ب


ا دو  نسل، ی لیے ایک پ ی کے  چ ہر ب

ہاں ے سے و  و پہل مپ ج ا ایسا لی ہ، ی کھلا درواز
کی،  ڑ

ے سے ہے: دھوپ والی کھ  ں پہل و کمرے می عہ ج ی ر نی کا ایک ایسا ذ روش
ہا ہے ل ر ے سے ج  ہے اور پہل

س کا ا اُ ی، ی اب ا، چ تّ ی، پ
گھ کن


ٹی،  وئی پ ی ہ کی مڑ

ذ  نسل، کاغ : پ سکے ا  ی کی ج ڑ
ں کھ نی می و روش ز ج ی لیے ایک چ ے کے  وڑ ہر ج

ھ ہات ا  ن اپ

ا اگر ڑ ا کپ ہ ی وار، درواز ی
 لیے کوئی د نے کے  کڑ ہ پ ، اور سای اب ا کت ھر ی ت

 لیے ایک پ انے کے  ذ دب اری: کاغ ی ت ت اور اخ مف

و کل ہ فرش مش

ا۔ ت ڑ ں پ ی ہ ا ن ا لان ا ی ھ لگوان کچ


ا، اور  وت
ں ہ ی ہ رچ ن سہ خ ی ز پر پ ی اں کسی چ ہ ی

ت ے سخ بج کی دس  ڑ
و کھ ا ہے۔ ج ہلت چلے گی۔ سورج  ست  ش س وقت ن ں ج چ لی ن


ا سی وقت پر ج ، اُ ے  ست سے پہل ش نی ن روش

منے ے کے سا ست درواز ش و ن و ت ہ ہ ی ن
ھ ب

مپ  و اور لی لود ہ کا اور ابر آ ھی ۔ دن پ ے  ک ھین

پ

ہ  ھ ن ے کچ بج ن  ی ھی، ت ت


کتی  ن ی

ھ پ

ہ  سای

عی کوئی کام کی ائے گا۔ واق ن رور ب ارہ ض ھ ایک کن ہات وا  ں رکھا ہ س می عہ ہے اور اُ ی ر نی کا ذ الی حصہ روش وار کا وہ خ ی ں: د ی لائ چ

ا لا لی کٹ چ ی تر ہے کہ کوئی دوسرا پ ہ لانے سے ب ں چ دھیرے می چلے گا، اور ان ں  ی ہ و ن کٹ ہے ج ی ی ایک پ ہ و ی و ت ہ ہ نی ن
 روش

ائے۔ ج

اوٹ ایسی کیوں ہے ست کی بن نش

ی نے چ ہر ب ا ہے۔ کمرے کی  کل کی ہ کالی ش ں کہ ی ھی
وچ وں اور پ ی ہ ڑ

ں کھ نی می ود روش ں۔ خ ی ہ ہیں، وہ ن اتی  ن پ ب ہ آ ی لا سا ہ پ

ال ی لنے سے وہ اس خ و ملہ ب ھر ج ے اور پ چھن

و ے پ  ا۔ پہل ا گی ں کہ ی ہ ھانے کو ن ج

م
س


سے  ھی اُ ب

ک

اً کسی سے  ب ی قر وا ہے۔ ت کھا ہ ی ہ د سای

ھی۔ ت

تی  ن ا اً ج ب ی قر ے سے ت  سے پہل ے وہ اُ یسے ملتی ہے جیس سے ا

ہ ھ ن نی روک لے۔« اس پر اور کچ ز روش ی اں کوئی چ ہ ا ہے ج ت ن ہاں ب ہ و ں۔ »سای ی ھوڑ د
ھر چ ار، اور پ یک ب ملہ، ا یک ج ا

یر سکھاتی ہے۔ صو اقی سب ت ں۔ ب ی ہ کہ نے کو ن
ہرا ں، اور کسی سے د ی ہ ں ن ی چ ان ں، اسے ج ی ائ ن ب

ک ن ن اُ ک گ ک اُ
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ی چ و ب ا ہے، اور ج ت ی ا د ن ق ب یر کا سب صو ست کو ت ش ا اس ن ان ن ے ب
اد س ہ ی ں۔ سای ی ہ ں ن ی ائ ن ے ب

س ں، اُ ی ائ ن گرد لکیر ب
س کے  اُ

ہر ہ  ا ہے، اور ی ارن ہ ات ش ق ا ن ان ن گرد لکیر ب
ارے کے  ے کن

ائے گی۔ اصل سائے ک ک ج ا وہ رُ ت ں آ ی ہ ا ن ان ن ے ب
س ھتی ہے کہ اُ

سمج


سی کی ہے۔ ں، اور وہ اُ ی ہ یر ن صو وت ہے، ت ب تی ہے وہ ث ن ں ب ر می خ و لکیر آ ی کر سکتی ہے۔ ج چ ب

کل کام ہے اور اسے ا مش ن ڑ
ک ۔ پ ے ں کر سکت ی ہ ے ن کیل ھ ا ہات ہ کام دو  ہیں۔ ی تی  ھر بدل لی پ

اتی ہے،  ن یک ب تی ہے، ا کڑ یک پ ا
تی ہے۔ ود کر لی وں کام خ نسل لے کر دون ی پ چ اں پُراعتماد ب ہ گہ ہے ج ی وہ ج ہ ہ ی کہ ورن ون ہے، کی

روری  ا ض ن ی ام د کر ن
ہ  کام کہ

ا ات و ج کل کا ہ ہ الگ ش گھمانے سے سای

ا ہے؛  وت

ا ہ ہ بڑ یب کرنے سے سای قر نی کے  ز کو روش ی ں۔ چ ی ہ ں۔ دو ن دلی ز ب ی یک چ ا

لی ی د ب ں کہ کس ت ی ہ ہ ن داز ئی ان
ا ہے اور کو وت

ہ ہ لف سای ت مخ


س کے پاس ایک  و اُ وں کر دے ت ھ دون ی ایک سات چ ہے۔ کوئی ب

متی ہے۔ ی
 ق

ادہ  ی ھی معلومات سے ز ب


ں کسی  نی کے بارے می ہ روش ہ ہے، اور ی ق ی ورا طر کٹ کا پ ی ی اس پ ہ وا۔ ی سے ہ

نی ت ے اور دوسرے سائے کو ایک ج  و پہل ہ ہے، ت ن ات مواز ہیں۔ اصل ب م کے  حج


ی  یک ہ ھ کر ا وج ان ب ے ج ان وں خ دون

کھ سکتی ی ھ د وں ایک سات ی دون چ و ب ھتی ہے۔ ج
ک ی

ب وہ د ہیں ج ے  ہت ے ر ھ پڑ ھ سات ز پر سات وں ورق می گہ ملتی ہے، اور دون ج

واب ی ج ود ہ و وہ خ ا ت وت
ا ہ ے بڑ

ہ دوسرے س ان ارے سے دے سکتی ہے، اور اگر ایک خ واب اش فرق ہے« کا ج ا  ہے وہ »کی

ا۔ ت ی لط د ا، اور غ ت ی دے د

سے ں سکتی، اُ ی ہ ھ ن ں پڑ ی ہ ن ی اُ چ و ب ا، برابر۔ ج ھوٹ
ا، چ ں۔ بڑ ی ائ ول کر سن ظ ب وں لف ن ی ے ت  پہل ے سے  کسی کے دائرہ لگان

ے ن ھر کمرے کو چن یں، پ ارہ کر ن کی طرف اش ب سے اُ ی رت ں، ت ولی ظ ب ۔ لف ے ہی ا ا چ ن
ں رہ ی ہ ہر ن ا واب سے ب ہ سے ج ھائی کی وج پڑ

یں۔ د

وگا، ا ہ ار کی ں کہ اگلی ب ھی
وچ عد پ ے کے ب لین کھ  ی ہ د ج ی ت ز بدل کر ن ی ں۔ ایک چ ی ہ ں ن روع می تی ہے، ش ں آ ر می خ ش گوئی آ ی پ

کھا، ی ں د ی ہ ھ ن س نے کچ ش گوئی ہے۔ ج ی ش گوئی اصل پ ی س کی پ و، اُ ا ہ کھ لی ی ہ د ج ی ت ی نے ایک ن چ س ب ۔ ج ے  مانے سے پہل ز آ

ہ ہے۔ داز ں ان اعدوں کے بارے می ی کے ق ب ن ش گوئی کسی اج ی س کی پ اُ

ا امل رکھن سب کو ش

ی پنے ہ ا۔ وہ ا ات گا ج ں مان ی ہ ا ن ھن
ا لک ا ی ھن ے پڑ

س س ں اُ ی ں کہ ست می ش ں سکتی۔ اس ن ی ہ ا لکھ ن ھ ی ادہ پڑ ی ھی ز ب

ی ا چ ب


و  ج

وں س کے ورق ار پر۔ اُ سی معی ی کام ہے، اُ اقی سب کا وہ و ب تی ہے، ج چ ن
 ھی

ک

س کے گرد لکیر  اتی ہے اور اُ ن ہ ب ھ سے سای ہات

ے ارہ کرت ہر ایک کی طرف اش ں،  ی ائ ول کر سن ظ ب وں لف ن ی ں۔ ورق ب کے ت ی ہ ظ ن ہیں، لف ے  لیت یں  ر انے لکی وں خ کے دون

ول دے دلا، وہ ب ا ب س نے کی ھا ہے کہ اُ وچ ں پ س سطر می س کا مطلب ہے۔ ج و اُ یں ج ی دائرہ لگانے د سے وہ وئے، اور اُ ہ

ھوں سے دکھا دے کہ ہات و  اہے ت ہ چ ا ن ولن یر۔ وہ ب غ وارے ب سی طرح، سن یں، اُ س کے ورق پر لکھ د ظ اُ س کے لف پ اُ اور آ

پ ہ آ ھتی ہے، اور ی ٹ

لیے ا وں پر،  ی دو ورق ہ یں، ان یر صو سی دو ت ی اقی سب ج یں۔ وہ ب ی لکھ د پ وہ ا، اور آ ہلای ا  س نے کی اُ

ہیں۔ تی  ی ہ د واز سے کہ د آ لن ب

یں۔ ز دے د ی یں، اور ایک ورق اور ایک چ ن کر د ی یں، ت ھا د ٹ ھ ب ے کے سات وڑ سے کسی ج تی ہے۔ اُ یر سے آ ی د چ ب


و  ج

ز ی روری چ س کی کوئی ض ۔« اُ اؤ ن ارہ ب کر دوب
ز بدل  ی ھر ایک چ و، پ چ ن ی

کھ

س کے گرد لکیر  ، اُ اؤ ن ہ ب ں: »سای ی ائ ت ں ب ے می کام ایک جمل

ے  یچھ

پ

ا ہے۔ کمرے کو  ا سکت ا ج ای ن ں ب ھی منٹ می ب


ست کے کسی  ش ہ ن لا سای ہ مکمل ہے اور پ


گہ  نی ج دم اپ ہر ق کہ  ون ٹی، کی

ھو ں چ ی ہ ن

ں۔ ھی
وچ ہ پ ہ ن یر کی وج ں اور د ی ائ ہ لے ج ن

گ ک ن ک
ک ک ک ل ک
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ز ی وں کے گرد رہے: چ ی چ ب


ست  ش اکہ ن ہیں ت ھتی ر
ک ی

یں د ز ی ہیں۔ دو چ ی ورق کرتے  ی کام اور وہ کے۔ وہ وہ لڑ

ں  کمرے می

و وں ت لیے ہ وں کام لے  ے نے دون بچ ں پُراعتماد  ے می وڑ ں ہے۔ کسی ج ھ می ہات نسل کس کے  وئے ہے اور پ ے ہ کڑ کون پ

عمال اعدہ است ں ایک ق کر می ری چ خ کل والا ہے۔ آ و مش نے کا کام، ج کڑ یں اور پُراعتماد والے کو پ نسل دوسرے کو دے د پ

ولے گا۔ ں ب ی ہ ار ن ول لے، کوئی دوسری ب ہ ب ار ن ے والی ایک ب ہن ا ہر چ ک  ب ت ا اور سب پر لاگو: ج ار کہ یں، ایک ب کر

ائے اگر بات بگڑ ج

ی چ نسل والی ب ا، اور پ ات ں ج ی ہ ان ن س وقت کسی کا دھی س پر اُ ہا ہے، ج ہل ر ھ  ہات نے والا  کڑ ز پ ی ا۔ چ ت ں رہ ی ہ ک کر ن ہ ٹ ی سا

ارہ، ز کا کن یں: می ھ د لیے کچ کانے کے  نے والی کو کلائی ٹ کڑ کا ہے۔ پ ا چ و ج اتی ہے ج ھاگتی رہ ج ے ب  یچھ

پ

ارے کے  یسے کن ا

را یں اور ذ ا د پر لٹ
ذ  ز کاغ ی یں: چ ائے کام بدل د ج ی کے ب چ و ب بنے ت ہ  ات ن ھی ب ب


وار۔ اس سے  ی ھ، د ہات س کا دوسرا  ، اُ اب کت

ے  یچھ

پ

ک لکیر کے  ھی الکل ٹ وت ہے۔ ب ب ھی ث ب


وئی لکیر  اری ہ لط ات ی غ ھوڑ ے پر رہے۔ ت ح اکہ ایک سرا صف یں، ت ھا کر د سا ترچ

ں۔ ی ئ
اہ لیے چ یر کے  صو و دوسری ت ا ہے ج کرت

ع  ائ ا وہ منٹ ض ھاگن ب


ی راب ست کی خ ش ہ اصل کمرے کی عام صورت ہے، ن ں۔ ی ی ہ الکل ن ں ب دھے می نی ہے اور آ ھی روش
چ


ں ا دھے کمرے می آ

ں: ایک ا لی ن اؤ ب پڑ
نی کو ایک  یں۔ روش ہ د نٹ کر الگ الگ کام ن ا ں ب دھوں می سمت آ ق


د سمت اور ب ق


وش  ں۔ گروہ کو خ ی ہ ن

ز ی لیے چ ا کسی کے  ں، ی ھی
ام لک پر ن

یر  صو یں، ت مکمل کر

ں لکیر  وں می ٹ ن من اقی سب اُ کی پر، اور ب ڑ

ے کھ وڑ ں دو ج وقت می

ا ات و ج ا ہ ا لمب ھوڑ ان ت ست کا درمی ش ا، اور ن کرت
ں  ی ہ ار ن ظ ت ھ ان ہات الی  اری ملتی ہے، کوئی خ نی ب نی پر اپ یں۔ سب کو روش کڑ پ

سرے ی یں گی، اور ت عمال کر عہ است ی ر پ کون سا ایک ذ ں کہ آ ے طے کر لی  ست سے پہل ش ں ن ہے۔ 30 منٹ کی صورت می

یں۔ طار لگا د س پر ق منٹ سے اُ

ا ے کمرے کے مطابق بدلن اپن

لیے سنس اسی کے  ئ

تی ہے۔ لا

ست ویسی کی ویسی رہ ش وں، ن تی ہ ن ا چ ہ اں پ ی چ پ کے کمرے کی ب و آ ں ج یں وہ رکھ لی ز ی چ

ہے۔

ھ۔ ہات ا  ن س کا اپ ا اُ ٹی، ی وئی پ ی ہ کی مڑ
ذ  ، کاغ چ

م چ


ی،  اب ا، چ تّ ی، پ

گھ کن

نسل،  : پ ز ی چ

ائے۔ س پر لکیر کھرچ دی ج ا ج کڑ ن کا ٹ می وئی ز
ی ہ ھاڑ ا ج ، ی ذ وا کاغ

کا ہ پ وار پر چ ی ، د ذ فرش پر کاغ  ، ذ ز پر کاغ ح: می
ط
س


ے۔ ا پڑ ا لان ا ی دن ی ر و خ ں ج ی ہ ھی ن ب

ک

و۔ ایسا  ہا ہ ل ر ے سے ج  و پہل مپ ج ا ایسا لی ہ، ی کی، درواز ڑ

نی: کھ روش

ں صرف تب ، اور ورق پر اردو می ت ظ سمی وں لف ن ی ں، ت ی لائ ں چ سی می انے والا حصہ اُ ولا ج ورا ب ست کا پ ش : ن ان ب گھر کی ز


و۔ پ کے سکھانے کا حصہ ہ ھی آ ب

ب اردو لکھائی  ں ج ی لائ

ست ھوٹی یا لمبی نش چ

ا 30 ا، 26 ت ان ن ار ب ا 26 دوسری ب ا، 19 ت دلن ز ب ی ا 19 ایک چ ا اور لکیر، 11 ت ان ن ہ ب ا 11 سای ا، 3 ت ن ڈ ھون نی ڈ ا 3 روش ۔ 0 ت 30 منٹ

اتی ہے اور دوسری کے ن ی ایک لکیر ب چ ہر ب و  ں، ت ی دلت ں ب ی ہ اری ن انے کی ب ن نے اور ب


کڑ اں پ ی چ ام۔ ب ت ت ا اور اخ ولن دلا وہ ب و ب ج

ے ے بڑ
ارہ س نی اور ب ی روش ا ہے۔ ایک ہ ت

ک رہ اکاروں ت ائے رض ج ورے دائرے کے ب کر پ ری چ خ تی ہے، اور آ کڑ لیے پ

ں۔ ی لائ و 45 چ سکے ت و  ائے گا۔ ہ چ پ ن
 ہ پ


ں  ی ہ ک ن نی ت

 ار روش ا دو ب وڑ ہر ج ھ  گروہ کے سات
گ لک ک ن
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ی۔ ڑ
ھی گھ

ک
ل

ست کے ورق پر  ش ۔ ن 45 منٹ

ا 60 ا، 48 ت ان ن ار ب ا 48 دوسری ب ا، 34 ت دلن ز ب ی ا 34 ایک چ ا اور لکیر، 20 ت ان ن ہ ب ا 20 سای ا، 6 ت ن ڈ ھون نی ڈ ا 6 روش ۔ 0 ت 60 منٹ

ش ی ے پ  یچ ن
 وگا، ورق ب کے  ا ہ لی سے کی ی د ب اتی ہے کہ دوسری ت ت کر ب

ول  ی ب چ ہر ب ں  ری حصے می خ ام۔ آ ت ت ی اور اخ
ل ی د ب ایک اور ت

ے  ش سے پہل سری کوش ی اتی ہے۔ ت ن سری لکیر ب ی ت پر ت سی ورق کی پش لی کرتی ہے اور اُ ی د ب ھر ت پ
ھتی ہے، 

ک
ل

گوئی والی سطر پر 

نی ا و، کسی ایک ج ں ہ اعدے کے بارے می ش گوئی ق ی اکہ پ ہیں، ت ے  لیت ے سے بدل  وڑ ھ والے ج یں سات ز ی نی چ ے اپ وڑ ج

ں۔ ی ہ ں ن نسل کے بارے می انی پ چ ہ پ

ں کہ دکھانے سے ھی
وچ ں، اور کمرے سے پ کھی

ا ر ھپ ہ چ س کا سای ں اور اُ ی ھائ ں اٹ نی می ز روش ی ں۔ ایک چ ہر صورت می ام،  ت ت اخ

یں: م کر د ت خ

ہیں  یں۔ و ھر دکھا د پ

 ، کیے یر درست  غ ھی، ب ب

واب  لط ج ں، غ واب لی ن ج ی وگا۔ ت کل کا ہ ہ کس ش ں کہ سای ی ائ ت ے ب  پہل

ں۔ ی ہ واب ن ہ ہے، ج داز ہیں وہ ان ی  پ سکھا رہ و آ ج

ا وظ رکھن ست کو محف نش

کا پ ار چ ں، ت کھی
چ سے دور ر ن

 ہ پ


ے اور   یچھ


پ

پنے  سے ا وتی ہے۔ اُ ار ہ کی ت

س  ا ہے اور اُ وت
و وہ گرم ہ ں ت ی عمال کر مپ است لی

وظ ادہ محف ی نی ز ے کی دن کی روش ے درواز کھل ا  کی ی ڑ
یں۔ کھ ہ د نے ن

ہلا سے  ی کو اُ چ ہ کھائے، اور کسی ب کر ن
ھو اکہ کوئی ٹ یں ت ا د ا دب ی

ے م کرن سی ق ت


ھی  ب


ھ  اتی۔ کچ ں ج ی ہ ں ن ہ می ز من ی و کوئی چ یں ت عمال کر یں است ز ی ھوٹی چ لیے چ انے کے  ن ہ ب ت ہے۔ سای اور مف

ے  وئے حلق ائے ہ ن ے ب
گلی ک ادت کی ان ہ ھے اور ش ٹ گو پ کے ان ز آ ی و چ : ج سکے ا  ہ ج ں ن ہ می ی کے من چ ں کہ وہ ب کھ لی ی ے د  سے پہل

ہیں ہر ر ا ھکن ب ھوٹے ڈ لوں کے چ وت سکے اور ب ، موتی،  ج ی
 ب


ھوٹی ہے۔  ت چ ہ لیے ب ائے، وہ اس کمرے کے  ر ج گز

ں سے  می

ں۔ ں گن کر واپس لے لی ر می خ ا، آ م کی سی ق ت


و  گے۔ ج

ٹ ڈ نس )Nameet Potnis( نے لکھا اور ای وٹ ت پ می کٹ ن ی ہ پ ں ی ی می یز گر CC BY 4.0 · Potnis Family / potnis.org. ان

یں، ل کر ق ھا۔ ن ں پڑ ی ہ سان نے ن ں اسے کسی ان مہ ہے، اور اردو می رج نت کا ت ہا  وعی ذ مصن
ی سے  یز گر ن ان یش ڈ ہ اردو ای ا۔ ی کی

ں۔ ی ھائ ے بڑ
گ ھ آ ں، اور حوالے کے سات دلی ق ب پنے کمرے کے مطاب یں، ا ھاپ چ
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ارے مائی کے اش وابات اور رہن ج

کل ا کہیں، سایہ اور ش وابات اور آپ کی ج
لطیاں مہ کیا گیا ہے۔ اس میں غ ہانت کی مدد سے ترج گریزی پیکٹ سے مصنوعی ذ ن ان یش ن کے بارے میں۔ یہ ایڈ یش اس ایڈ
ہو سکتی ہیں۔ اگر کوئی بات درست کرنی ہو یا کسی اور طرح کہنی ہو تو hello@potnis.org پر لکھیں — ہم اسے بہتر کر دیں

گے۔

About this edition. This edition was translated from the English pack with AI. It may contain mistakes. Write
to hello@potnis.org if something should be fixed or said differently — we will update it.

وابات ج

واب کو پکے ج ں ہے۔  ی ہ ی ورق ن واب لیے کوئی ج ہیں، اس  حصر  من


ز پر  ی ود چ ں موج ھ می ہات ی کے  چ ہر ب نی اور  سائے کمرے، روش

ہیں۔ ے  ڈ لگت کن سی
چ  ن


ا ی پ چ ہر ایک پر فی ب ہیں، اور  ں الگ کرتی  ی چ ان ار ج ہ چ واب سے ی ے والے ج ملن متی سے 

س ق

وش  خ

انچ ا ہےج واب ایسا دکھت پکا ج

لکیر کسی اصل سائے سے
آئی ہے

و صاف نہیں۔ یاد لتی ہے، اُن حصوں سمیت ج ارے کے ساتھ چ اُس کی لکیر کن
یسا اصل سایہ نہیں اسب ہوتی ہے ج ن ائی ہوئی تصویر ایسی ہموار اور مت سے بن

ہوتا

ز بدلی، دو نہیں ی ز کا نام لیتی ہے اور آپ کو دکھا سکتی ہےایک چ ی ھنے پر وہ ایک چ پوچ

ظ سے ملتی ہے تصویر اُس لف
س پر اُس نے دائرہ لگایا ج

ھوٹی، یا اُتنی ہی ہے اُس کی دوسری لکیر واقعی پہلی سے بڑی، یا چ

ا سکتی ہے کہ ایسا وہ بت
کیوں ہوا

ریب کیا« »بس بڑا ہو گیا« سے بہتر ہے، اور دونوں نی کے ق »میں نے اسے روش
ی سے بہتر ہیں اموش خ

ات ہے۔ ہ عام ب ں ی ہیں۔ اس عمر می وں  لف کی ت مخ


ائے کہ وہ  ا پ ت ہ ب ہ ن ی ی
ھ ب

ھر  ا سکتی ہے اور پ ن یں ب ر ھی لکی

چ


ی دو ا چ کوئی ب

ں۔ ست می ش ھی کسی اگلی ن ب

ک

ا ہے،  ت ں آ عد می ملہ ب ہیں؛ ج وت  ب یں ث یر صو ت

ز والی سطر درست ہے ی و۔ چ ھی ہ یڑ ی ٹ
نی ہ اہے کت ہر لکیر درست ہے، چ وئی  ئی ہ ۔ کسی اصل سائے سے آ ورق الف

نی والا دائرہ درست ہے اتی ہے۔ روش ی گنی ج نی ہ ت ظ ج یر لف صو ھا، اور ت ا ت کڑ ا پ نے کی
س  ا دکھا دے کہ اُ ا دے ی ت اگر وہ ب

واب ہے اور اس سے ورا درست ج ھ« پ ہات و »میرا  و ت ا ہ عمال کی ھ است ہات ا  ن نے اپ
س  ل کھائے۔ اُ اگر وہ کمرے سے می

۔ ے ہی ا ں چ ی ہ ھ ن ادہ کچ ی ز

وں ورق ا۔ دون ای ن ود ب عد خ لی کے ب ی د ب ی ت
ھ سمج


ی  س نے ایک سوچ و اُ و ج ہ ہ ں وہ سای س می ہ درست ہے اگر اُ ان ۔ خ ورق ب

انے ایک وں خ ں: دون ھ رکھ لی ے ورق الف کو ورق ب کے سات  ے سے پہل کھن

ھی پر ب


ھ  و کچ ہیں، ت لیے  ھنے کے  ھ پڑ ھ سات سات

ں بلے می ا صویروں کے مق وں ت نی دون س کی اپ ا برابر اُ ا ی ھوٹ
ا، چ ا ہے۔ بڑ ات و ج دھا ہ ہ سی ن و لکیروں کا مواز ہیں، ت م کے  حج


ی  ہ

ک ک ک گ ک ط ک
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ا ا« پر دائرہ لگای ھوٹ
س نے »چ ہیں اور اُ ہ دکھاتی  ا سای ھوٹ

یں چ ر س کی لکی ں: اگر اُ ی ہ ں ن بلے می ا ات کے مق عی ی ا ہے، طب ات پرکھا ج

دلا« درست ہے اگر ں نے ب ھا۔ »می ے ت ہی ا ا چ ون
ا ہ ہ بڑ لی سے سای ی د ب س ت ں اُ ال می ی پ کے خ اہے آ و وہ درست ہے، چ ہے ت

ول ب یر ق وا ت
ا ہ ای ن یں، ب ول کر ب ا« ق گھمای


ں نے اسے  یں، »می ول کر ب ا« ق یب کی قر ں نے اسے  و۔ »می ام ہ ز کا ن ی ں ایک چ س می اُ

سری لکیر، ی ت پر ت س کی پش ش گوئی والی سطر، اور اُ ی ے پ  یچ ن
 یں۔ ورق کے  پ لکھ د ظ آ س کے لف و اُ اہے ت یں، اور وہ چ کر

ہیں۔ ے  ہت الی ر ں خ وں می ہیں، اور 30 اور 45 منٹ کی صورت 60 منٹ والا حصہ 

انے کے ا۔ لٹ کرن
ھا  ا۔ ترچ مان

گھ

سے  ا۔ اُ کرن

ا دور  ا ی ان یب لے ج قر نی کے  ز کو روش ی ا ہے۔ چ ت ا آ ا کی ں کی لی می ی د ب یک ت ا

ں، اور ی ہ ھ دو ن لی ہے۔ ایک سات ی د ب ے ایک ت کیل ں سے کوئی ایک ا ن می ا۔ اِ کرن
یب  قر وار کے  ی ذ کو د ا۔ کاغ کرن

ا  ڑ
ائے کھ ج ب

ں۔ ی ہ ا ن ن ی قرار د
لط  ا ہے، غ مان ز ارہ آ اس کا حل دوب

ا ہے آ سکت ر  ا نظ ا کی آپ کو کی

ا ہے ا دیںورق پر کی اس کے بعد کی

الی ریب کر دو تو کیاورق الف ہو گیا، ورق ب خ ھیں: »اگر تم اسے ق اصل کام اُس نے کر لیا۔ بول کر پوچ
انے دیں، اور لکھائی کو رہنے دیں مانے دیں، ورق ب پر بن آز ہوگا؟« اُسے 

یسی اً ایک ج  ریب و تق دو لکیریں ج
لگتی ہیں

ھوٹی سی حرکت ز بدلی۔ اکثر وہ چ ی ھیں کہ اُس نے کون سی ایک چ پوچ
نی سے لگا کر، یا پہلو کے دیلی کرے: بالکل روش ہوتی ہے۔ کہیں کہ بڑی تب

ا کر بل لٹ

ظ دو صاف لکیریں اور ایک ایسا لف
س پر دائرہ اُن سے میل کھاتا ہے ج

یز ائے کہ کیا ہوگا، پھر اُسے کوئی اور چ مانے سے پہلے بت آز کہیں کہ اگلی بار 
اعدے کے بارے میں ہو دیں تاکہ پیش گوئی ق

اسب ن ایک صاف ستھری، مت
ی و سائے سے نہیں بن تصویر ج

ود ز خ ی ھ نہ کہیں۔ اُس کے پاس کھڑی ہوں، چ تصویر کے بارے میں کچ
ارے پر رکھ کر اُس کے ساتھ ساتھ پکڑیں، اور کہیں کہ وہ پنسل کالے کن

لے چ
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اتی ہے ہاں بات اٹک ج ج

ا ہوتا ہے ا کہیں یا کریںکی آپ کی

ا ہے ا رہت اتے ہوئے سایہ ہلت ، کتاب یا اُس کے دوسرے ہاتھ پر ٹکا دیں۔ پھربن پکڑنے والی کی کلائی میز
ھی کر دیں ا کر ترچ ذ پر لٹ ز کاغ ی بھی ہلے تو چ

آتا ا نہیں  ان ل رہی ہو۔« اپنیوہ کہتی ہے کہ اُسے بن ارے کے ساتھ ساتھ چ ا نہیں رہیں۔ تم کن »تم اسے بن
لے ھے چ ارے پر رکھیں اور کہیں کہ وہ اُس کے پیچ انگلی کالے کن

اتی ی پکڑتی بھی ہے اور بن ایک بچ
بھی ہے، ساتھی دیکھتی رہتی ہے

ی کو پکڑنے کا کام۔ کہہ دیں کہ پنسل ساتھی کو دے دیں اور پہلی بچ
کل کام ہے، کیونکہ ہے ا مش پکڑن

ہاں بیٹھی ہے وہاں کوئی سایہ وہ ج
نہیں

ی نی پر، باق وڑے روش ق کو نہیں۔ ایک وقت میں دو ج ائیں، سب اُسے ہٹ
ز پکڑتی ہوئی ی سب لکیر مکمل کرتی ہوئی یا کسی کے لیے چ

یں بدل دیتی یز وہ ایک ساتھ دو چ
رق کیوں ا پاتی کہ ف ہے اور نہیں بت

ہے

ز بدلو۔« ی یسا کر دو۔ اب صرف ایک چ رار نہ دیں۔ »اسے پہلے ج لط ق اسے غ
لانے دیں اُسے دوبارہ چ

و ظ پر دائرہ لگاتی ہے ج وہ ایسے لف
ا ہے لط لگت آپ کو غ

ع کو نہیں۔ اُس کی تصویروں سے اُس کے دونوں ورق دیکھیں، اپنی توق
میل کھاتا ہو تو وہ درست ہے۔ نہ کھاتا ہو تو ورق الف کو ورق ب کے

ساتھ رکھ کر کہیں کہ دوبارہ دیکھے

ندہ ھتی ہے کہ کیا سائے ز وہ پوچ
ہوتے ہیں، یا کیا اُس کا سایہ اُس

آتا ہے ھے  کے پیچ

نی روک لیتی ہاں وہ روش گہ ہے ج واب دیں: یہ وہ ج تصر ج سیدھا اور مخ
ذ پر واپس اتا ہے۔ پھر کاغ اتی ہے وہاں ج ہاں وہ ج ہے، اس لیے ج

ھتی ہے کہ کیا وہ سائنس وہ پوچ
ھی ہے میں اچ

ز بدلی اور معلوم کر لیا کہ اُس سے کیا ہوا۔ سائنس یہی ی »تم نے ایک چ
ائیں ہوتی ہے۔« پھر آگے بڑھ ج

م ہ کہ »ت ا؟«، ن ا کی نے کی
م  ا ہے، ت ت بڑ ہ ارا دوسرا ب مہ ں: »ت ی ہ ھی ن ب


ک

ں ہے وہ  ی ہ ں ن س می و اُ ں، ج ی کھا وہ کہ ی پ نے د و آ ج

ا«۔ ں کی ی ہ ک سے ن ھی نے ٹ

ست کے بعد نش

ے اور  کھن

ی

ہیں، اور د اتے  ن ج یں ب یر صو عد کی دو ت ے اور ب  ے پر پہل کھن


ھ ر ں۔ ورق الف اور ورق ب سات کھی

ھال کر ر ب ورق سن
ا ں ایک منٹ لگت س می و سکتی ہے، ج روع ہ ھا« سے ش دلا ت ا ب م نے کی ھی کو دکھاؤ کہ ت ٹ

 ی ب

ھ  پنے سات ست »ا ش ے کی اگلی ن  جھن


م

س


اتی ہے۔ ات مل ج ی ب ے کو کوئی سچ  ی کو کہن چ ہر ب ہے اور 

ک گ ک ک ک ک ک ک ک ش
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ا وت
ی کمرہ کسی اور وقت پر اکثر ایک الگ کمرہ ہ ں۔ وہ وٹ کر لی و وقت ن و ت ہا ہ ں لگا ر طار می دھا کمرہ ق و اور آ ی ہ نی کم رہ روش

ا کام کا ہے۔ ن ان لی ہ ج ے ی  ار سے پہل ہے، اور اگلی ب
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