
సెషన్ పత్రం, గమనించు, ఆశ్చర్యపడు
ఈ ప్రతి గురించి. ఈ ప్రతి ఆంగ్ల ప్యాక్ నుంచి కృత్రిమ మేధ (AI)
సహాయంతో అనువదించబడింది. ఇందులో తప్పులు ఉండవచ్చు. ఏదైనా
సరిదిద్దా లి అనిపిస్తే, లేదా వేరే విధంగా చెప్పాలి అనిపిస్తే
hello@potnis.org కు రాయండి — మేము దానిని సరిచేస్తా ము.

About this edition. This edition was translated from the
English pack with AI. It may contain mistakes. Write to
hello@potnis.org if something should be fixed or said
differently — we will update it.

లక్ష్యం. ప్రతి అమ్మాయి ఒక వస్తు వును దగ్గరగా చూసి, తరువాత మళ్ళీ చూసి, ఏమి మారిందో చూపుతుంది.

మొదలు పెట్టే  ముందు
ఒక్కో అమ్మాయికి ఒక కాగితం ముక్క, చెయ్యి అంత; వాడిన కాగితమే చాలు.
ప్రతి చోట: పత్రం అ, పత్రం ఆ, పెన్సిల్ — లేదా ఇద్దరికి ఒకటి.
ముందే మీరే ఒకటి నలిపి ఒక నిమిషం గమనించండి. మెత్తని లేదా తడి కాగితం విచ్చుకోకపోవచ్చు.

గడియారం, 30 నిమిషాలు
0–4: నలిపి కింద పెట్టడం
4–12: మొదటి చూపు
12–18: చేతులు వెనక్కి
18–25: రెండో చూపు
25–30: వేలు చూపి ఏమి మారిందో చెప్పడం
45లో: 6, 17, 25, 36, 45. 60లో: 8, 22, 32, 46, 60. మధ్యను కుదించండి, ముగింపును కాదు.

మీరు చేసేది
1. ప్రతి అమ్మాయికి ఒక కాగితం ముక్క ఇవ్వండి: "గట్టిగా నలిపి ఉండ చెయ్యి."
2. "కింద పెట్టి  వదిలెయ్యి. చేతులు వెనక్కి." మౌనంగా పది సెకన్లు  ఆగండి. అది తనంతట తానే విచ్చుకుంటుంది.
3. అడగండి: "ఎవరైనా ముట్టు కున్నారా? అయితే దాన్ని ఎవరు కదిపారు?" జవాబులు తీసుకోండి, ఇవ్వవద్దు .
4. పత్రం అ ఇవ్వండి: "ఇప్పుడు ఉన్నట్టే  నీ ఉండను పెట్టెలో గీయి."
5. తిరగండి. ఒక్కొక్కరు ఒక చిన్న భాగం — మూల, గీత, రంధ్రం — చూపి దాన్ని కూడా గీస్తా రు.
6. ఉండలు వదిలి గదిని నిలబెట్టండి: "తలుపు చూడు, రెండు విషయాలు చెప్పు." తరువాత నేల.
7. కూర్చోబెట్టండి: "నీ ఉండను మళ్ళీ చూడు, ముట్టు కోవద్దు ." పత్రం ఆ: "ఇప్పుడు ఉన్నట్టే  మళ్ళీ గీయి."
8. రెండు మాటలు పైకి చదవండి, ఒక్కొక్కరు ఒకటి గుర్తు  పెడతారు: వేరుగా, ఒకేలా.
9. తిరగండి. ఒక్కొక్కరు తన బొమ్మ చూపి తన ఉండ గురించి ఒక మాట చెబుతారు.

10. ఒక ఉండను పైకెత్తండి: "రేపు ఇది ఎలా ఉంటుంది?" ఊహలు తీసుకోండి, జవాబు ఇవ్వవద్దు .

ఇవి గమనించండి
1. తన మొదటి బొమ్మలో ఒక దాన్ని చూపి, అదే దాన్ని నిజమైన ఉండ మీద కనుక్కునే అమ్మాయి.
2. మొత్తా న్ని కాదు, ఒక చిన్న భాగానికి పేరు పెట్టే  అమ్మాయి: మూల, గీత, అంచు, రంధ్రం.
3. మాట ఎవరూ ఇవ్వకుండానే మార్పు గురించి ఒక మాట చెప్పేది: విచ్చుకుంది, చదును, వెడల్పు.

ఎక్కువగా ఎక్కడ తడబడుతుంది. ఉండను ఎత్తితే మార్పు పోతుంది. కొత్త ముక్క చింపి కలిసి నలపండి.
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