
ఏమి ముద్రించాలి

ఒకసారి, మీ కోసం: run.pdf, 1 పేజీ. సెషన్ నడిపేటప్పుడు దీనిని చేతిలో ఉంచుకోండి.

ఒక్కో అమ్మాయికి ఒక కాపీ: sheets.pdf, 2 పేజీలు. పత్రం అ మరియు పత్రం ఆ. అంటే ఒక్కో అమ్మాయికి 2 పేజీలు.

మీకు అవసరం లేనివి: ఈ మార్గదర్శినిలో పేజీలు 5 నుంచి 6, జవాబులు. అది లేకుండానే సెషన్ నడుస్తుం ది.

మార్గదర్శిని, నా పేరు, నా గొంతు
బృందం 4 నుంచి 30 · SDG 4, 5 · తెలుగు ప్రతి · విడుదలైంది · AI translation from English master, Machine translation;
English master by Nameet Potnis

ఈ ప్రతి గురించి. ఈ ప్రతి ఆంగ్ల ప్యాక్ నుంచి కృత్రిమ మేధ (AI) సహాయంతో అనువదించబడింది. ఇందులో తప్పులు ఉండవచ్చు.
ఏదైనా సరిదిద్దా లి అనిపిస్తే, లేదా వేరే విధంగా చెప్పాలి అనిపిస్తే hello@potnis.org కు రాయండి — మేము దానిని సరిచేస్తా ము.

About this edition. This edition was translated from the English pack with AI. It may contain mistakes. Write
to hello@potnis.org if something should be fixed or said differently — we will update it.

గదిలోకి వెళ్ళే ముందు

ఆమె అన్న విధంగానే ప్రతి పేరును తిరిగి అనండి. అమ్మాయి తన పేరును పలికే తీరును ఎప్పుడూ
సరిదిద్దవద్దు .

ఎవరూ రాకముందే ఒక్కో అమ్మాయికి ఒక A4 కాగితాన్ని రెండుగా చించి పేరు కార్డు లు సిద్ధం చేయండి.

20 మందికి పైన ఉంటే 60 నిమిషాల ప్రతిని జంటలుగా నడపండి: వాళ్ళు రాస్తు న్నప్పుడు మీరు ప్రతి అమ్మాయి

దగ్గరకు ఒకసారి వెళ్ళగలగడం మీదే ఈ సెషన్ ఆధారపడుతుంది.

అక్షరక్రమం ఈరోజు పని కాదు. ఆమె విన్నట్టే  రాసినదాన్ని ఒప్పుకోండి.

కత్తిరించడం మీరే చేయండి, లేదా ఆమె గీత మీద చించుతుంది. పిల్లల కత్తెర మీరు పక్కన ఉన్నప్పుడే.

ఇది ఇంట్లో  ఒకసారి చదవండి. గదిలో మీకు సెషన్ పత్రం ఒక్కటే చాలు. ఇక్కడ "మీరు" అంటే సెషన్ నడిపే వ్యక్తి:
ఉపాధ్యాయిని, స్వచ్ఛంద సేవకురాలు, లేదా పెద్ద  అక్క.

ఇది ఎవరి కోసం

4 నుంచి 7 సంవత్సరాల వయసు. చాలా మంది ఇంకా చదవలేరు, అది ఊహించినదే.

చదవడం, రాయడం.

బృందం పరిమాణం. 4 నుంచి 30 అమ్మాయిలు. 20 దాటితే 60 నిమిషాల ప్రతిని నడిపి అమ్మాయిలను

జంటలుగా కూర్చోబెట్టండి — వాళ్ళు రాస్తు న్నప్పుడు మీరు ప్రతి అమ్మాయి దగ్గరకు ఒకసారి వెళ్ళడం మీదే
సెషన్ మొత్తం తిరుగుతుంది.
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ఒకే గదిలో వేరు వేరు స్థా యిలు. ఒకే పని మొత్తం పరిధిని పట్టు కుంటుంది. ఇంకా అక్షరాలు దిద్దలేని అమ్మాయి

మీరు రాసిన పేరు మీద గీత దిద్దు తుంది, లేదా చించిన కాగితం ముక్కలతో తన పేరును కూర్చి తరువాత
దిద్దు తుంది. ఇప్పటికే తన పేరు తేలికగా రాసే అమ్మాయి ఒకసారి రాసి, తరువాత తన పూర్తి పేరు రాసి, తన
గురించి రెండో వాక్యం కలుపుతుంది. ఎవరికీ వేరే పత్రం లేదు.

మీకు కావాల్సినవి

విద్యార్థిని పత్రా ల కోసం ఒక్కో అమ్మాయికి ఒక కాగితం

ఒక A4 కాగితాన్ని రెండుగా చించి చేసిన సగం కాగితం, ఒక్కో అమ్మాయి పేరు కార్డు కు

ఒక్కో అమ్మాయికి ఒక పెన్సిల్, లేదా ఇద్దరికి ఒకటి

ఉచితం, ఐచ్ఛికం: మొదటి వలయంలో చుట్టూ  ఇవ్వడానికి ముద్ద  చేసిన కాగితం బంతి, మరి పేరు కార్డు లు
వేలాడదీయడానికి ఒక తాడు లేదా ఖాళీ గోడ

ఇక్కడ ఏదీ డబ్బు ఖర్చు పెట్టించదు.

సెషన్ ఇలా ఎందుకు కూర్చబడింది

పెన్సిల్ కంటే ముందు వలయం. బృందం ముందు తన పేరును ఇప్పటికే పైకి చెప్పిన అమ్మాయికి, దాన్ని
రాసేటప్పుడు పోగొట్టు కోవడానికి ఏమీ ఉండదు. రెండో రౌండు — ఈరోజు ఎలా ఉందో ఒక మాట — కావాలనే
చిన్నది: అది ఒక్క మాటే అడుగుతుంది, దాన్ని దాదాపు ఎవరూ కాదనరు.

ఆమె అన్న విధంగానే ప్రతి పేరును తిరిగి అనండి. ఈ సెషన్‌లో అన్నిటికంటే ముఖ్యమైన కదలిక ఇదే. సరిగ్గా
వినపడకపోతే ఒకసారి, మెల్లగా అడిగి ముందుకు సాగండి. అమ్మాయి తన పేరును పలికే తీరును ఎప్పుడూ
సరిదిద్దవద్దు . పేరును అనువదించవద్దు , ఇంకో రూపంలోకి మార్చవద్దు : తన పేరు మీద అధికారం ఆమెకూ ఆమె
ఇంటివాళ్ళకే.

వాక్యాలను మీరే మొదట, రెండుసార్లు  పూర్తి చేస్తా రు. అమ్మాయి ఇప్పుడే విన్న ఆకారాన్ని కాపీ చేస్తుం ది. మీ
గురించి మామూలు నిజాలు చెప్పండి, పెద్ద  మనుషుల పేర్లు  కాదు — లేకపోతే తిరిగి వచ్చేది పెద్ద  మనుషుల పేర్లే.
తరువాత బాగా వచ్చిన వాక్యాన్ని కాదు, ప్రయత్నించిన అమ్మాయిని మెచ్చుకోండి.

వాళ్ళు రాస్తు న్నప్పుడు ప్రతి అమ్మాయి దగ్గరకు ఒకసారి వెళ్తా రు. గది చుట్టూ  ఆ ఒక్క తిరుగుడులోనే ఇంకా
మొదలుపెట్టని అమ్మాయి మీ కంట పడుతుంది, అందుకే 45 నిమిషాల ప్రతి ఉంది. 30 నిమిషాల ప్రతిలో, పన్నెండు
మంది దాటిన బృందంలో ఇది మీకు సాధ్యం కాదు.

అక్షరక్రమం ఈరోజు పని కాదు. ఆమె విన్నట్టే  రాసినదాన్ని ఏమీ అనకుండా ఒప్పుకోండి. ఆమె అడిగితేనే
అక్షరక్రమం సరిదిద్దండి. ఈ వయసులో అక్షరం తిరగబడటం, గుడి లేదా తలకట్టు  తప్పు వైపు పడటం మామూలు.
గుర్తు  పెట్టు కోండి, తరువాతి సెషన్‌లో చెప్పండి, ఈరోజు ముందుకు సాగండి.

అందరూ ఏదో ఒకటి చేతిలో పట్టు కుని వెళ్తా రు. పేరు కార్డే అసలు విషయం. ప్రతి అమ్మాయి తన సొంత పేరు
తన చేతితో రాసిన కార్డు తో వెళ్తుం ది, మరి అది మీరు పైకి చెబుతారు.
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"మేము వింటున్నాం." ప్రతి పంచుకోవడం తరువాత బృందం కలిసి ఇది అంటుంది, అప్పుడు ఆమె చదివినదాని
మీద ఎవరూ తీర్పు చెప్పరు. చదవడం, పైకి ఎత్తి చూపడం, లేదా మీరు చదవడం — మూడూ సమానంగా

పంచుకోవడమే.

అందరినీ కలుపుకోవడం

ఇంకా చదవలేని అమ్మాయి. ఈ సెషన్‌లో ఆమె చదవాల్సింది ఏదీ లేదు. ప్రతి వాక్యం రాయడానికి ముందే పైకి
చెప్పబడుతుంది, మరి ప్రతి భాగాన్ని ఆమె నోటి మాటతో, బొమ్మతో, లేదా దిద్దడంతో పూర్తి చేయగలదు. ఆమె కార్డు
మీద ఆమె పేరును మీరు తేలికగా రాసి దిద్దనివ్వండి, లేదా కాగితం ముక్కలుగా అక్షరాలు చించి వరుసలో పెట్టి
తరువాత కాపీ చేయనివ్వండి. అందరిలాగే అదే కార్డు తో ఆమె ముగిస్తుం ది, మరి అది మీరు పైకి చెబుతారు.

ఆలస్యంగా వచ్చిన అమ్మాయి. పేరు తెలిసితే పేరుతో పలకరించి, కూర్చోబెట్టి , గది ఏ అడుగులో ఉన్నా ఆమెను
పేరు కార్డు తో రాసే అడుగులో మొదలు పెట్టించండి. బృందాన్ని వెనక్కి తిప్పవద్దు , ఆలస్యానికి కారణం అడగవద్దు .
మిగిలినవాళ్ళు రాస్తు న్నప్పుడు ఒకే వాక్యంలో చెప్పండి: "మన పేర్లు  రాస్తు న్నాం, తరువాత మన గురించి ఒక
నిజమైన మాట." పంచుకునే సమయంలో వచ్చినా ఆమె కార్డు  చేస్తుం ది, పంచుకోవడం తరువాతిసారి.

గదిలో అబ్బాయిలు. వాళ్ళు అదే పనులు, అదే పత్రా లు చేస్తా రు. వేరే దారి నడపవద్దు , ఎవరినీ బయటకు

పంపవద్దు . మీరు గమనించాల్సింది పంచుకునే వలయం: వదిలేస్తే అబ్బాయిలూ ధైర్యమున్న అమ్మాయిలూ దాన్ని
మొదటే నింపేస్తా రు. మొదట్లో  ఒకసారి చెప్పి అందరికీ ఒకేలా వాడే ఒక నియమం: మాట్లా డాలని అనుకున్న అందరూ
ఒకసారి మాట్లా డే వరకు ఎవరూ రెండోసారి మాట్లా డరు.

ఇంకా రెండు విషయాలు. ఒక అమ్మాయి హాజరు పట్టీలోని పేరు కాదు, ఇంట్లో  పిలిచే పేరు రాస్తే, ఈరోజుకు అదే
ఆమె పేరు; ఆమె కోరుకుంటేనే రెండోదాన్ని తరువాత కార్డు కు కలపండి. బృందం ఇంటి భాష తెలుగు కాకపోతే —
ఉర్దూ , లంబాడీ, కోయ, హిందీ, ఏదైనా — వలయాన్ని, నోటితో చెప్పే వాక్యాలను ఆ భాషలోనే నడపండి, తరువాత
రాసేటప్పుడు అదే వాక్యాలను తెలుగులోకి తీసుకురండి.

తడబడితే

వలయంలో ఎవరూ మొదట మాట్లా డరు. ఎదురు చూస్తూ  ఉండకండి, నిశ్శబ్దం గట్టిపడుతుంది. మీ వాక్యానికి
మీరే రెండోసారి జవాబు చెప్పండి — మామూలుగా, కొంచెం తమాషాగా — తరువాత గదిని అడగకుండా పక్కనున్న
అమ్మాయిని నేరుగా ఆ వాక్యం అడగండి. వలయంలో వరుసగా ఇంకో రెండు మందిని తీసుకుని, ఆ తరువాత
స్వచ్ఛందానికి తెరవండి. గది చల్లగా ఉన్నప్పుడు ఆహ్వానం కంటే దిశ పని చేస్తుం ది.

సగం బృందం రెండు నిమిషాల్లో  ముగిస్తుం ది, మిగిలినవాళ్ళు మొదలే పెట్టలేదు. ఒకే గదిలో వేరు వేరు
స్థా యిలు ఉన్న చిన్నపిల్లల బృందం సాధారణ ఆకారం ఇదే, ఇది సెషన్ లోపం కాదు. వేగంగా ముగించినవాళ్ళు
అడగకముందే తరువాతి పని ఇవ్వండి: కార్డు  వెనుక మళ్ళీ జ్ఞా పకం నుంచి పేరు, తరువాత పూర్తి పేరు, తరువాత
రెండో నిజమైన వాక్యం. తరువాత వాళ్ళను ఉపయోగించుకోండి. ముగించిన అమ్మాయి ఇంకా పని చేస్తు న్న
అమ్మాయికి ఒక వాక్యాన్ని పైకి చదివి వినిపించగలదు. ఇంకా మొదలుపెట్టని అమ్మాయిల దగ్గరకు వెళ్ళడానికి మీకు
కావాల్సిన నిమిషాలు అది సంపాదించి పెడుతుంది.
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మార్చుకోవడం

మీ గదిలోని అమ్మాయిలు గుర్తు పట్టే  పేర్లు , తినుబండారాలు, ఊర్లు  వాడండి. లైసెన్సు ఉన్నది అందుకే.

ఉదాహరణలోని పేరు: మీ గదిలో అమ్మాయికి తెలిసిన పేరు వాడండి.

సంత లాంటి ఒక చోటు: దగ్గరలో ఉన్న దానితో మార్చండి.

ఇంటి భాష: నోటితో చేసే భాగాలను ఆ భాషలో నడిపి, తరువాత కాగితం మీద తెలుగులోకి తీసుకురండి.

తక్కువ లేదా ఎక్కువ సమయంలో

30 నిమిషాలు. 0 నుంచి 4 పేర్ల వలయం, 4 నుంచి 10 పైకి చెప్పడం, 10 నుంచి 20 నా పేరు రాయడం, 20 నుంచి 27
నా వాక్యం, 27 నుంచి 30 పంచుకోవడం, ముగింపు. రాసే అడుగుకు 10 నిమిషాలే ఉంటే చాలా మంది
అమ్మాయిలకు తమ పేరు మీద మూడు కాదు, ఒక జాగ్రత్తైన ప్రయత్నమే దొరుకుతుంది; పన్నెండు మంది దాటిన
బృందంలో ప్రతి అమ్మాయి దగ్గరకు మీరు వెళ్ళలేరు. కుదిరితే 45 నడపండి.

45 నిమిషాలు. సెషన్ పత్రం మీద ఉన్న గడియారం.

60 నిమిషాలు. 0 నుంచి 6 పేర్ల వలయం, 6 నుంచి 18 పైకి చెప్పడం, 18 నుంచి 36 నా పేరు రాయడం, 36 నుంచి 50
నా వాక్యం, 50 నుంచి 60 పంచుకోవడం, ముగింపు. వాక్యాల అడుగులో అమ్మాయిలు జంటలుగా పని చేస్తా రు, ప్రతి
ఒకరు తన గురించి ఒక వాక్యం, తన జోడీ గురించి ఒక వాక్యం రాస్తా రు. మాట్లా డాలని అనుకున్న ప్రతి అమ్మాయికి

ముగింపు పంచుకోవడం సరిపోయేంత నిడివిగా ఉంటుంది.

సెషన్ క్షేమంగా ఉంచడం

ఈ సెషన్‌లో ఒక కార్డు  కత్తిరించబడుతుంది. నాలుగు, ఐదేళ్ళ పిల్లలతో కత్తిరించడం మీరే చేయండి, లేదా ఆమె
చుక్కల గీత మీద చించుతుంది — అది కూడా అంతే బాగా పని చేస్తుం ది. పిల్లల కత్తెర మీరు పక్కన ఉన్నప్పుడే,
మరి ఆమె పని ముగిసిన క్షణమే అది మీ చేతికి తిరిగి వస్తుం ది.

CC BY 4.0 · Potnis Family / potnis.org. ఆంగ్లంలో రాసి సవరించినవారు నమీత్ పొట్నిస్ (Nameet Potnis). ఈ
తెలుగు ప్రతి ఆంగ్ల ప్రతి నుంచి కృత్రిమ మేధ అనువాదం; తెలుగులో దీన్ని ఇంకా ఎవరూ చదివి సరిచూడలేదు. పేరు
ఇస్తూ  కాపీ చేయండి, ముద్రించండి, మార్చుకోండి, పంచుకోండి.
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జవాబులు, నిర్వహణ సూచనలు

జవాబులు, ఏమి చెప్పాలి, నా పేరు, నా గొంతు
ఈ ప్రతి గురించి. ఈ ప్రతి ఆంగ్ల ప్యాక్ నుంచి కృత్రిమ మేధ (AI) సహాయంతో అనువదించబడింది. ఇందులో తప్పులు ఉండవచ్చు.
ఏదైనా సరిదిద్దా లి అనిపిస్తే, లేదా వేరే విధంగా చెప్పాలి అనిపిస్తే hello@potnis.org కు రాయండి — మేము దానిని సరిచేస్తా ము.

About this edition. This edition was translated from the English pack with AI. It may contain mistakes. Write
to hello@potnis.org if something should be fixed or said differently — we will update it.

జవాబులు

ఈ ప్యాక్‌లో ఒకే సరైన జవాబు అంటూ ఏదీ లేదు. అమ్మాయి తన పేరు అని చెప్పిన ఏ పేరునైనా ఒప్పుకోండి,
ఆమెకు నిజమైన ఏ వాక్యాన్నైనా ఒప్పుకోండి.

ఒక పత్రా న్ని చూసే ముందు తెలిసి ఉండాల్సిన రెండు విషయాలు:

ఈ వయసులో తిరగబడిన అక్షరం, తప్పు వైపు పడిన గుడి లేదా తలకట్టు  మామూలు — ఆగాల్సిన తప్పు
కాదు. గుర్తు  పెట్టు కోండి, తరువాతి సెషన్‌లో ఆమెకు చెప్పండి, ఈరోజు ముందుకు సాగండి.

ఆమె విన్నట్టే  రాసిన అక్షరక్రమం అంటే రాస్తు న్న అమ్మాయి, ఓడిపోతున్న అమ్మాయి కాదు. ఆమె సరిదిద్దమని
అడిగితే తప్ప దాన్ని వదిలేయండి.

పేరు మీద ఒక మాట, మిగిలినదంతా దాని మీదే నిలబడుతుంది: ఒక పేరుకు సరైన రూపం ఆమె ఇంట్లో  అనే
రూపమే. దాన్ని సరిదిద్దవద్దు , వేరే లిపిలోకి మార్చవద్దు , "నిజమైన" పేరు ఏదో అడగవద్దు . తన పేరు మీద అధికారం
ఆ అమ్మాయికీ ఆమె ఇంటివాళ్ళకే, మీకు కాదు.

మీకు ఏమి కనిపించవచ్చు

పత్రం మీద ఏమి ఉంది తరువాత ఏమి ఇవ్వాలి

పేరు ఒక్కటే, లేదా పేరు మరి
ఒక బొమ్మ

ఆమె పేరును తిరిగి అనండి, తరువాత "నాకు ఇష్టమైనది ______" అనే
వాక్యాన్ని పైకి చదివి నోటితో జవాబు చెప్పమని అడగండి. ఆమె కోరుకుంటే ఆ
జవాబును ఆమె పేరు కింద మీరు రాయండి, తరువాత ఆమె దాన్ని దిద్దు తుంది.

పేరు మరి ఒక చిన్న వాక్యం,
ఉదాహరణకు "నాకు
ఇష్టమైనది క్రికెట్"

దాని గురించి ఒక్క ప్రశ్న అడగండి: "ఇంకా ఏమి?" తరువాత ఇంకో నిజమైన
మాటకు ఉన్న ఖాళీ గీతను చూపండి.

పేరు, రెండు లేదా ఎక్కువ
వాక్యాలు, అక్షరక్రమం దాదాపు
సరైనదే

తన పూర్తి పేరు రాయమని అడగండి, తరువాత పక్కన కూర్చున్న అమ్మాయి
గురించి ఒక వాక్యం రాయమని అడగండి.

PLNKEY
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ఇబ్బంది వచ్చే చోట్లు

ఏమి జరుగుతుంది ఏమి చెప్పాలి లేదా చేయాలి

"ఏమి చెప్పాలో తెలియదు" నాలుగు పైకి చెప్పి ఆమెను ఎంచుకోనివ్వండి: సహాయం చేయడం, ఆడటం,
పరిగెత్తడం, పాడటం. తరువాత ఆమె ఎంచుకున్నదాన్ని పూర్తి వాక్యంగా
ఆమెకు తిరిగి చెప్పండి, రాయడానికి ముందే ఆమె దాన్ని వినాలి.

వలయంలో పంచుకోదు మాట్లా డకుండా కాగితాన్ని పైకి ఎత్తి చూపనివ్వండి, లేదా ఆమె సరే అంటే
ఆమె తరపున మీరు చదవండి. రెండూ పంచుకోవడమే. చెయ్యి ఎత్తని
అమ్మాయి పేరును ఎప్పుడూ పిలవవద్దు .

తెలుగు అక్షరాలు కాకుండా వేరే
లిపిలో తన పేరు రాస్తుం ది

అది ఆమె పేరు, సరిగ్గా  రాసినదే. మెచ్చుకోండి, కార్డు  దాచండి, ఆమె
అడిగితేనే తెలుగు రూపాన్ని పక్కన రాయండి. ఇది ఈ ప్యాక్ తెలుగు ప్రతి;
అసలు ప్రతి ఆంగ్లంలో ఉంది.

తన పేరు తప్పు అంటుంది, లేదా
హాజరు పట్టీలోని పేరు తాను వాడే
పేరు కాదు అంటుంది

ఈరోజు ఆమె వాడే పేరే వాడండి. రెండోదాన్ని తరువాత కార్డు కు కలపడానికి
ముందుకు రండి, ఆమె కోరుకుంటేనే.

మూడు నిమిషాల్లో  అంతా
ముగిస్తుం ది

జ్ఞా పకం నుంచి పూర్తి పేరు, తరువాత తన జోడీ గురించి ఒక వాక్యం.
తరువాత ఇంకా పని చేస్తు న్న అమ్మాయికి ఒక వాక్యాన్ని పైకి చదివి
వినిపిస్తుం ది.

సెషన్ తరువాత

పేరు కార్డు లు దాచండి — ఒక సంచిలో లేదా గోడ మీద. తరువాతి చదవడం, రాయడం సెషన్ ఇలా మొదలవ్వచ్చు:
"నీ పక్కన ఉన్నవాళ్ళకు నీ పేరు కార్డు  చదివి వినిపించు." దానికి ఒక నిమిషం పడుతుంది, మరి ఇంకేదీ
మొదలవ్వకముందే ప్రతి అమ్మాయికి ఒక గెలుపు ఇస్తుం ది.
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