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ಈ ಆವೃತ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ. ಈ ಆವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆಂಗ್ಲ ಪ್ಯಾಕ್‌ನಿಂದ ಕೃತಕ ಬುದ್ಧಿಮತ್ತೆ (AI) ಬಳಸಿ ಅನುವಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುಗಳು
ಇರಬಹುದು. ಏನನ್ನಾದರೂ ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕು ಅಥವಾ ಬೇರೆ ರೀತಿ ಹೇಳಬೇಕು ಎನಿಸಿದರೆ hello@potnis.org ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಬರೆಯಿರಿ —
ನಾವು ಅದನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುತ್ತೇವೆ.

About this edition. This edition was translated from the English pack with AI. It may contain mistakes. Write
to hello@potnis.org if something should be fixed or said differently — we will update it.

ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗುವ ಮೊದಲು

ಅವಳು ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲೇ ಪ್ರತಿ ಹೆಸರನ್ನೂ ಮತ್ತೆ ಹೇಳಿ. ಹುಡುಗಿ ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುವ
ರೀತಿಯನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ತಿದ್ದಬೇಡಿ.

ಯಾರೂ ಬರುವ ಮೊದಲೇ ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಗೆ ಒಂದು A4 ಕಾಗದವನ್ನು ಎರಡಾಗಿ ಹರಿದು ಹೆಸರಿನ ಕಾರ್ಡ್‌ಗಳನ್ನು
ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ.

ಸುಮಾರು 20 ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಹುಡುಗಿಯರಿದ್ದರೆ 60 ನಿಮಿಷದ ಆವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಜೋಡಿಯಾಗಿ ನಡೆಸಿ: ಅವರು
ಬರೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ನೀವು ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಯನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆ ತಲುಪುವುದರ ಮೇಲೆಯೇ ಈ ಸೆಷನ್ ನಿಂತಿದೆ.

ಕಾಗುಣಿತ ಇಂದಿನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. ಅವಳು ಕೇಳಿದಂತೆ ಬರೆದದ್ದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಿ.

ಕತ್ತರಿಸುವುದನ್ನು ನೀವೇ ಮಾಡಿ, ಅಥವಾ ಅವಳು ಗೆರೆಯ ಮೇಲೆ ಹರಿಯುತ್ತಾಳೆ. ಮಕ್ಕಳ ಕತ್ತರಿ ನೀವು
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ.

ಇದನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಓದಿ. ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಸೆಷನ್ ಹಾಳೆ ಒಂದೇ ಸಾಕು. ಇಲ್ಲಿ "ನೀವು" ಎಂದರೆ ಸೆಷನ್
ನಡೆಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿ: ಶಿಕ್ಷಕಿ, ಸ್ವಯಂಸೇವಕಿ, ಅಥವಾ ದೊಡ್ಡ ಅಕ್ಕ.

ಇದು ಯಾರಿಗಾಗಿ

4 ರಿಂದ 7 ವರ್ಷದ ವಯಸ್ಸು. ಹೆಚ್ಚಿನವರಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಓದಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಅದು ನಿರೀಕ್ಷಿತವೇ.

ಓದುವುದು, ಬರೆಯುವುದು.
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PLNPLAN
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ಗುಂಪಿನ ಗಾತ್ರ. 4 ರಿಂದ 30 ಹುಡುಗಿಯರು. ಸುಮಾರು 20 ದಾಟಿದರೆ 60 ನಿಮಿಷದ ಆವೃತ್ತಿ ನಡೆಸಿ,
ಹುಡುಗಿಯರನ್ನು ಜೋಡಿಯಾಗಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ — ಅವರು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ನೀವು ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಯನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆ
ತಲುಪುವುದರ ಮೇಲೆಯೇ ಇಡೀ ಸೆಷನ್ ತಿರುಗುತ್ತದೆ.

ಒಂದೇ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಟ್ಟಗಳು. ಒಂದೇ ಚಟುವಟಿಕೆ ಇಡೀ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ
ಅಕ್ಷರ ಬರೆಯಲು ಬಾರದ ಹುಡುಗಿ ನೀವು ಬರೆದ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲೆ ಗೆರೆ ಎಳೆಯುತ್ತಾಳೆ, ಅಥವಾ ಹರಿದ ಕಾಗದದ
ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಬರೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಈಗಾಗಲೇ ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೆಸರು ಬರೆಯುವ
ಹುಡುಗಿ ಒಮ್ಮೆ ಬರೆದು, ಆಮೇಲೆ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಹೆಸರು ಬರೆದು, ತನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಎರಡನೇ ವಾಕ್ಯ ಸೇರಿಸುತ್ತಾಳೆ.
ಯಾರಿಗೂ ಬೇರೆ ಹಾಳೆ ಇಲ್ಲ.

ನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದವು

ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರ ಹಾಳೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಗೆ ಒಂದು ಕಾಗದ

ಒಂದು A4 ಕಾಗದವನ್ನು ಎರಡಾಗಿ ಹರಿದು ಮಾಡಿದ ಅರ್ಧ ಕಾಗದ, ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಯ ಹೆಸರಿನ ಕಾರ್ಡ್‌ಗೆ

ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಗೆ ಒಂದು ಪೆನ್ಸಿಲ್, ಅಥವಾ ಇಬ್ಬರಿಗೆ ಒಂದು

ಉಚಿತ, ಐಚ್ಛಿಕ: ಮೊದಲ ವೃತ್ತದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತು ಕೊಡಲು ಮುದ್ದೆ ಮಾಡಿದ ಕಾಗದದ ಚೆಂಡು, ಮತ್ತು ಹೆಸರಿನ
ಕಾರ್ಡ್‌ಗಳನ್ನು ತೂಗು ಹಾಕಲು ಒಂದು ದಾರ ಅಥವಾ ಖಾಲಿ ಗೋಡೆ

ಇಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಹಣ ಬೇಡ.

ಸೆಷನ್ ಹೀಗೆಯೇ ಏಕೆ ಕಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ

ಪೆನ್ಸಿಲ್‌ಗಿಂತ ಮೊದಲು ವೃತ್ತ. ಗುಂಪಿನ ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಹುಡುಗಿಗೆ, ಅದನ್ನು
ಬರೆಯುವಾಗ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಡಿಮೆ. ಎರಡನೇ ಸುತ್ತು — ಇಂದು ಹೇಗಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಪದ — ಬೇಕೆಂದೇ
ಚಿಕ್ಕದು: ಅದು ಒಂದೇ ಪದ ಕೇಳುತ್ತದೆ, ಅದನ್ನು ಬಹುತೇಕ ಯಾರೂ ಬೇಡ ಎನ್ನುವುದಿಲ್ಲ.

ಅವಳು ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲೇ ಪ್ರತಿ ಹೆಸರನ್ನೂ ಮತ್ತೆ ಹೇಳಿ. ಈ ಸೆಷನ್‌ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲದಕ್ಕಿಂತ ಮುಖ್ಯವಾದ ನಡೆ ಇದೇ.
ಸರಿಯಾಗಿ ಕೇಳಿಸದಿದ್ದರೆ ಒಮ್ಮೆ, ಮೆಲ್ಲಗೆ ಕೇಳಿ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿ. ಹುಡುಗಿ ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುವ ರೀತಿಯನ್ನು
ಎಂದಿಗೂ ತಿದ್ದಬೇಡಿ. ಹೆಸರನ್ನು ಅನುವಾದಿಸಬೇಡಿ, ಬೇರೆ ರೂಪಕ್ಕೆ ಬದಲಿಸಬೇಡಿ: ತನ್ನ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲಿನ ಅಧಿಕಾರ
ಅವಳಿಗೂ ಅವಳ ಮನೆಯವರಿಗೂ ಮಾತ್ರ.

ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ನೀವೇ ಪೂರ್ಣ ಮಾಡುತ್ತೀರಿ, ಎರಡು ಬಾರಿ. ಹುಡುಗಿ ಈಗಷ್ಟೇ ಕೇಳಿದ ಆಕಾರವನ್ನು
ನಕಲು ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. ನಿಮ್ಮ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಜಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ದೊಡ್ಡ ಜನರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲ — ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ
ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬರುವುದೂ ದೊಡ್ಡ ಜನರ ಹೆಸರುಗಳೇ. ಆಮೇಲೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಂದ ವಾಕ್ಯವನ್ನಲ್ಲ, ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ
ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಹೊಗಳಿ.

ಅವರು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಯನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆ ತಲುಪುತ್ತೀರಿ. ಕೋಣೆ ಸುತ್ತುವ ಆ ಒಂದೇ ಸುತ್ತಿನಲ್ಲಿ
ಇನ್ನೂ ಶುರು ಮಾಡದ ಹುಡುಗಿ ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತಾಳೆ, ಅದಕ್ಕೇ 45 ನಿಮಿಷದ ಆವೃತ್ತಿ ಇದೆ. 30 ನಿಮಿಷದ
ಆವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಹನ್ನೆರಡು ದಾಟಿದ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಇದು ನಿಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ.

ಕಾಗುಣಿತ ಇಂದಿನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. ಅವಳು ಕೇಳಿದಂತೆ ಬರೆದ ಕಾಗುಣಿತವನ್ನು ಏನೂ ಹೇಳದೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಿ. ಅವಳು
ಕೇಳಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಕಾಗುಣಿತ ತಿದ್ದಿ. ಈ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರ ತಿರುಗಿ ಬೀಳುವುದು, ಒತ್ತಕ್ಷರ ಅಥವಾ ಗುಣಿತ ತಪ್ಪು ಕಡೆ
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ಬೀಳುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಗಮನಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ, ಮುಂದಿನ ಸೆಷನ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ, ಇಂದು ಮುಂದೆ ಸಾಗಿ.

ಎಲ್ಲರೂ ಏನನ್ನಾದರೂ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಹೆಸರಿನ ಕಾರ್ಡ್ ಅಸಲಿ ವಿಷಯ. ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿ ತನ್ನದೇ
ಹೆಸರನ್ನು ತನ್ನದೇ ಕೈಯಿಂದ ಬರೆದ ಕಾರ್ಡ್ ಜೊತೆ ಹೋಗುತ್ತಾಳೆ, ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ನೀವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೀರಿ.

"ನಾವು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೇವೆ." ಪ್ರತಿ ಹಂಚಿಕೆಯ ನಂತರ ಗುಂಪು ಜೊತೆಯಾಗಿ ಇದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ, ಆಗ ಅವಳು ಓದಿದ್ದರ
ಮೇಲೆ ಯಾರೂ ತೀರ್ಪು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಓದುವುದು, ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುವುದು, ಅಥವಾ ನೀವು ಓದುವುದು — ಮೂರೂ
ಸಮಾನವಾಗಿ ಹಂಚಿಕೆಯೇ.

ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು

ಇನ್ನೂ ಓದಲು ಬಾರದ ಹುಡುಗಿ. ಈ ಸೆಷನ್‌ನಲ್ಲಿ ಅವಳು ಓದಬೇಕಾದದ್ದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ ವಾಕ್ಯವನ್ನೂ
ಬರೆಯುವ ಮೊದಲೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ ಭಾಗವನ್ನೂ ಅವಳು ಬಾಯಿಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ,
ಅಥವಾ ಗೆರೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆದು ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಬಲ್ಲಳು. ಅವಳ ಕಾರ್ಡ್ ಮೇಲೆ ಅವಳ ಹೆಸರನ್ನು ನೀವು ತೆಳುವಾಗಿ
ಬರೆದು ಮೇಲೆ ಬರೆಯಲು ಬಿಡಿ, ಅಥವಾ ಕಾಗದದ ತುಂಡುಗಳಾಗಿ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಹರಿದು ಸರದಿಯಲ್ಲಿ ಜೋಡಿಸಿ
ಆಮೇಲೆ ನಕಲು ಮಾಡಲು ಬಿಡಿ. ಎಲ್ಲರಂತೆಯೇ ಅದೇ ಕಾರ್ಡ್ ಜೊತೆ ಅವಳು ಮುಗಿಸುತ್ತಾಳೆ, ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ನೀವು
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೀರಿ.

ತಡವಾಗಿ ಬಂದ ಹುಡುಗಿ. ಹೆಸರು ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ಹೆಸರಿಡಿದು ಮಾತಾಡಿಸಿ, ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ, ಕೋಣೆ ಯಾವ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ
ಅವಳನ್ನು ಹೆಸರಿನ ಕಾರ್ಡ್ ಜೊತೆ ಬರೆಯುವ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಶುರು ಮಾಡಿಸಿ. ಗುಂಪನ್ನು ಹಿಂದೆ ತಿರುಗಿಸಬೇಡಿ,
ತಡವಾದದ್ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಕೇಳಬೇಡಿ. ಉಳಿದವರು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದೇ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ: "ನಮ್ಮ ಹೆಸರು
ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೇವೆ, ಆಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ನಿಜವಾದ ಮಾತು." ಹಂಚಿಕೆಯ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬಂದರೂ ಅವಳು ಕಾರ್ಡ್
ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ, ಹಂಚಿಕೆ ಮುಂದಿನ ಬಾರಿ.

ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು. ಅವರು ಅದೇ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು, ಅದೇ ಹಾಳೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಬೇರೆ ದಾರಿ
ನಡೆಸಬೇಡಿ, ಯಾರನ್ನೂ ಹೊರಗೆ ಕಳಿಸಬೇಡಿ. ನೀವು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದದ್ದು ಹಂಚಿಕೆಯ ವೃತ್ತ: ಬಿಟ್ಟರೆ ಹುಡುಗರೂ
ಧೈರ್ಯವಿರುವ ಹುಡುಗಿಯರೂ ಅದನ್ನು ಮೊದಲೇ ತುಂಬಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಶುರುವಿನಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಹೇಳಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ
ರೀತಿ ಬಳಸುವ ಒಂದು ನಿಯಮ: ಮಾತಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವ ಎಲ್ಲರೂ ಒಮ್ಮೆ ಮಾತಾಡುವವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಎರಡನೇ
ಬಾರಿ ಮಾತಾಡುವುದಿಲ್ಲ.

ಇನ್ನೂ ಎರಡು ವಿಷಯ. ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ ಹಾಜರಿ ಪಟ್ಟಿಯ ಹೆಸರಲ್ಲ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕರೆಯುವ ಹೆಸರನ್ನು ಬರೆದರೆ,
ಇಂದಿಗೆ ಅದೇ ಅವಳ ಹೆಸರು; ಅವಳು ಬಯಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಆಮೇಲೆ ಕಾರ್ಡ್‌ಗೆ ಸೇರಿಸಿ. ಗುಂಪಿನ
ಮನೆಯ ಭಾಷೆ ಕನ್ನಡ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೆ — ಉರ್ದು, ತುಳು, ಕೊಂಕಣಿ, ಲಂಬಾಣಿ, ಹಿಂದಿ, ಯಾವುದೇ ಆಗಿರಬಹುದು —
ವೃತ್ತವನ್ನೂ ಬಾಯಿಮಾತಿನ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ ಆ ಭಾಷೆಯಲ್ಲೇ ನಡೆಸಿ, ಆಮೇಲೆ ಬರೆಯುವಾಗ ಅದೇ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು
ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ತನ್ನಿ.

ತೊಡಕಾದರೆ

ವೃತ್ತದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಮೊದಲು ಮಾತಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾಯುತ್ತಾ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ, ಮೌನ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ
ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ನೀವೇ ಎರಡನೇ ಬಾರಿ ಉತ್ತರ ಕೊಡಿ — ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಸ್ವಲ್ಪ ತಮಾಷೆಯಾಗಿ — ಆಮೇಲೆ ಕೋಣೆಯನ್ನು
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ಕೇಳುವ ಬದಲು ಪಕ್ಕದ ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಆ ವಾಕ್ಯ ಕೇಳಿ. ವೃತ್ತದಲ್ಲಿ ಸರದಿಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಇಬ್ಬರನ್ನು
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಆಮೇಲೆ ಇಷ್ಟ ಇದ್ದವರಿಗೆ ತೆರೆಯಿರಿ. ಕೋಣೆ ತಣ್ಣಗಿರುವಾಗ ಆಹ್ವಾನಕ್ಕಿಂತ ದಿಕ್ಕು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ.

ಅರ್ಧ ಗುಂಪು ಎರಡು ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸುತ್ತದೆ, ಉಳಿದವರು ಶುರುವೇ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆ
ಬೇರೆ ಮಟ್ಟಗಳಿರುವ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಗುಂಪಿನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಆಕಾರ ಇದೇ, ಇದು ಸೆಷನ್‌ನ ದೋಷವಲ್ಲ. ಬೇಗ
ಮುಗಿಸಿದವರಿಗೆ ಅವರು ಕೇಳುವ ಮೊದಲೇ ಮುಂದಿನ ಕೆಲಸ ಕೊಡಿ: ಕಾರ್ಡ್ ಹಿಂದೆ ನೆನಪಿನಿಂದ ಮತ್ತೆ ಹೆಸರು,
ಆಮೇಲೆ ಪೂರ್ಣ ಹೆಸರು, ಆಮೇಲೆ ಎರಡನೇ ನಿಜವಾದ ವಾಕ್ಯ. ಆಮೇಲೆ ಅವರನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಿ. ಮುಗಿಸಿದ ಹುಡುಗಿ
ಇನ್ನೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗಿಗೆ ಒಂದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದಿ ಕೇಳಿಸಬಲ್ಲಳು. ಇನ್ನೂ ಶುರು ಮಾಡದ
ಹುಡುಗಿಯರನ್ನು ತಲುಪಲು ಬೇಕಾದ ನಿಮಿಷಗಳನ್ನು ಅದು ನಿಮಗೆ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ.

ಬದಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು

ನಿಮ್ಮ ಕೋಣೆಯ ಹುಡುಗಿಯರು ಗುರುತಿಸುವ ಹೆಸರುಗಳು, ತಿಂಡಿಗಳು, ಊರುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ. ಪರವಾನಗಿ ಇರುವುದು
ಅದಕ್ಕೇ.

ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೆಸರು: ನಿಮ್ಮ ಕೋಣೆಯ ಹುಡುಗಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವ ಹೆಸರು ಬಳಸಿ.

ಸಂತೆಯಂಥ ಒಂದು ಜಾಗ: ಹತ್ತಿರದ ಸಮಾನವಾದದ್ದನ್ನು ಬಳಸಿ.

ಮನೆಯ ಭಾಷೆ: ಬಾಯಿಮಾತಿನ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಅದರಲ್ಲೇ ನಡೆಸಿ, ಆಮೇಲೆ ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ತನ್ನಿ.

ಕಡಿಮೆ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಯದಲ್ಲಿ

30 ನಿಮಿಷ. 0 ರಿಂದ 4 ಹೆಸರಿನ ವೃತ್ತ, 4 ರಿಂದ 10 ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳುವುದು, 10 ರಿಂದ 20 ನನ್ನ ಹೆಸರು ಬರೆಯುವುದು,
20 ರಿಂದ 27 ನನ್ನ ವಾಕ್ಯ, 27 ರಿಂದ 30 ಹಂಚಿಕೆ ಮತ್ತು ಮುಕ್ತಾಯ. ಬರೆಯುವ ಹೆಜ್ಜೆಗೆ 10 ನಿಮಿಷವೇ ಇದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ
ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲೆ ಮೂರಲ್ಲ, ಒಂದೇ ಜಾಗರೂಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಿಗುತ್ತದೆ; ಹನ್ನೆರಡು ದಾಟಿದ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ
ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಯನ್ನೂ ನೀವು ತಲುಪಲಾರಿರಿ. ಆಗುವುದಾದರೆ 45 ನಡೆಸಿ.

45 ನಿಮಿಷ. ಸೆಷನ್ ಹಾಳೆಯ ಮೇಲಿರುವ ಗಡಿಯಾರ.

60 ನಿಮಿಷ. 0 ರಿಂದ 6 ಹೆಸರಿನ ವೃತ್ತ, 6 ರಿಂದ 18 ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳುವುದು, 18 ರಿಂದ 36 ನನ್ನ ಹೆಸರು ಬರೆಯುವುದು,
36 ರಿಂದ 50 ನನ್ನ ವಾಕ್ಯ, 50 ರಿಂದ 60 ಹಂಚಿಕೆ ಮತ್ತು ಮುಕ್ತಾಯ. ವಾಕ್ಯದ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗಿಯರು ಜೋಡಿಯಾಗಿ
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬಳೂ ತನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಸಾಲು, ತನ್ನ ಜೋಡಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಸಾಲು ಬರೆಯುತ್ತಾಳೆ.
ಮಾತಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವ ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಗೂ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಉದ್ದ ಮುಕ್ತಾಯದ ಹಂಚಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ.

ಸೆಷನ್ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಇಡುವುದು

ಈ ಸೆಷನ್‌ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಾರ್ಡ್ ಕತ್ತರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲ್ಕು, ಐದು ವರ್ಷದ ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆ ಕತ್ತರಿಸುವುದನ್ನು ನೀವೇ
ಮಾಡಿ, ಅಥವಾ ಅವಳು ಚುಕ್ಕಿ ಗೆರೆಯ ಮೇಲೆ ಹರಿಯುತ್ತಾಳೆ — ಅದೂ ಅಷ್ಟೇ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳ
ಕತ್ತರಿ ನೀವು ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ, ಮತ್ತು ಅವಳ ಕೆಲಸ ಮುಗಿದ ಕ್ಷಣವೇ ಅದು ನಿಮ್ಮ ಕೈಗೆ ಹಿಂತಿರುಗುತ್ತದೆ.
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CC BY 4.0 · Potnis Family / potnis.org. ಆಂಗ್ಲದಲ್ಲಿ ಬರೆದು ಸಂಪಾದಿಸಿದವರು ನಮೀತ್ ಪೊಟ್ನೀಸ್ (Nameet
Potnis). ಈ ಕನ್ನಡ ಆವೃತ್ತಿ ಆಂಗ್ಲ ಆವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಕೃತಕ ಬುದ್ಧಿಮತ್ತೆಯ ಅನುವಾದ; ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಇನ್ನೂ
ಯಾರೂ ಓದಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿಲ್ಲ. ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟು ನಕಲಿಸಿ, ಮುದ್ರಿಸಿ, ಬದಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ, ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಿ.
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ಉತ್ತರಗಳು, ನಡೆಸುವ ಸೂಚನೆಗಳು

ಉತ್ತರಗಳು, ಏನು ಹೇಳಬೇಕು, ನನ್ನ ಹೆಸರು, ನನ್ನ ದನಿ
ಈ ಆವೃತ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ. ಈ ಆವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆಂಗ್ಲ ಪ್ಯಾಕ್‌ನಿಂದ ಕೃತಕ ಬುದ್ಧಿಮತ್ತೆ (AI) ಬಳಸಿ ಅನುವಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುಗಳು
ಇರಬಹುದು. ಏನನ್ನಾದರೂ ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕು ಅಥವಾ ಬೇರೆ ರೀತಿ ಹೇಳಬೇಕು ಎನಿಸಿದರೆ hello@potnis.org ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಬರೆಯಿರಿ —
ನಾವು ಅದನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುತ್ತೇವೆ.

About this edition. This edition was translated from the English pack with AI. It may contain mistakes. Write
to hello@potnis.org if something should be fixed or said differently — we will update it.

ಉತ್ತರಗಳು

ಈ ಪ್ಯಾಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲ. ಹುಡುಗಿ ತನ್ನದು ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಯಾವ ಹೆಸರನ್ನೂ
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಿ, ಮತ್ತು ಅವಳಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಯಾವ ವಾಕ್ಯವನ್ನೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಿ.

ಒಂದು ಹಾಳೆಯನ್ನು ನೋಡುವ ಮೊದಲು ತಿಳಿದಿರಬೇಕಾದ ಎರಡು ವಿಷಯ:

ಈ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿ ಬಿದ್ದ ಅಕ್ಷರ, ತಪ್ಪು ಕಡೆ ಬಿದ್ದ ಗುಣಿತ ಅಥವಾ ಒತ್ತಕ್ಷರ ಸಾಮಾನ್ಯ — ನಿಲ್ಲಬೇಕಾದ ತಪ್ಪಲ್ಲ.
ಗಮನಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ, ಮುಂದಿನ ಸೆಷನ್‌ನಲ್ಲಿ ಅವಳಿಗೆ ಹೇಳಿ, ಇಂದು ಮುಂದೆ ಸಾಗಿ.

ಅವಳು ಕೇಳಿದಂತೆ ಬರೆದ ಕಾಗುಣಿತ ಎಂದರೆ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗಿ, ಸೋಲುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗಿಯಲ್ಲ. ಅವಳು
ತಿದ್ದಿ ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಹೊರತು ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಿ.

ಹೆಸರಿನ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಮಾತು, ಉಳಿದದ್ದೆಲ್ಲ ಅದರ ಮೇಲೆಯೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ: ಒಂದು ಹೆಸರಿನ ಸರಿಯಾದ ರೂಪ ಅವಳ
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ರೂಪವೇ. ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಬೇಡಿ, ಬೇರೆ ಲಿಪಿಗೆ ಬದಲಿಸಬೇಡಿ, "ನಿಜವಾದ" ಹೆಸರು ಯಾವುದು
ಎಂದು ಕೇಳಬೇಡಿ. ತನ್ನ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲಿನ ಅಧಿಕಾರ ಆ ಹುಡುಗಿಗೂ ಅವಳ ಮನೆಯವರಿಗೂ ಮಾತ್ರ, ನಿಮಗಲ್ಲ.

ನಿಮಗೆ ಏನು ಕಾಣಬಹುದು

ಹಾಳೆಯ ಮೇಲೆ ಏನಿದೆ ಮುಂದೆ ಏನು ಕೊಡಬೇಕು

ಹೆಸರು ಒಂದೇ, ಅಥವಾ
ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಒಂದು ಚಿತ್ರ

ಅವಳ ಹೆಸರನ್ನು ಮತ್ತೆ ಹೇಳಿ, ಆಮೇಲೆ "ನನಗೆ ಇಷ್ಟ ______" ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದಿ ಬಾಯಿಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ತರ ಕೇಳಿ. ಅವಳು ಬಯಸಿದರೆ ಆ
ಉತ್ತರವನ್ನು ಅವಳ ಹೆಸರಿನ ಕೆಳಗೆ ನೀವು ಬರೆಯಿರಿ, ಆಮೇಲೆ ಅವಳು ಅದರ
ಮೇಲೆ ಬರೆಯುತ್ತಾಳೆ.

ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ
ವಾಕ್ಯ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ "ನನಗೆ
ಇಷ್ಟ ಕ್ರಿಕೆಟ್"

ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ: "ಇನ್ನೇನು?" ಆಮೇಲೆ ಇನ್ನೊಂದು ನಿಜವಾದ ಮಾತಿಗೆ
ಇರುವ ಖಾಲಿ ಗೆರೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ.

ಹೆಸರು, ಎರಡು ಅಥವಾ
ಹೆಚ್ಚು ವಾಕ್ಯ, ಕಾಗುಣಿತ
ಬಹುತೇಕ ಸರಿ

ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಹೆಸರು ಬರೆಯಲು ಹೇಳಿ, ಆಮೇಲೆ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ ಹುಡುಗಿಯ ಬಗ್ಗೆ
ಒಂದು ಸಾಲು ಬರೆಯಲು ಹೇಳಿ.
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ತೊಡಕಾಗುವ ಜಾಗಗಳು

ಏನಾಗುತ್ತದೆ ಏನು ಹೇಳಬೇಕು ಅಥವಾ ಮಾಡಬೇಕು

"ಏನು ಹೇಳಬೇಕು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ" ನಾಲ್ಕನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿ ಅವಳಿಗೆ ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳಲು ಬಿಡಿ: ಸಹಾಯ
ಮಾಡುವುದು, ಆಟ, ಓಡುವುದು, ಹಾಡುವುದು. ಆಮೇಲೆ ಅವಳು
ಆಯ್ದದ್ದನ್ನು ಪೂರ್ಣ ವಾಕ್ಯವಾಗಿ ಅವಳಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಹೇಳಿ, ಬರೆಯುವ
ಮೊದಲೇ ಅವಳು ಅದನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು.

ವೃತ್ತದಲ್ಲಿ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ಮಾತಾಡದೆ ಕಾಗದವನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸಲು ಬಿಡಿ, ಅಥವಾ ಅವಳು
ಆಯಿತು ಎಂದರೆ ಅವಳ ಪರವಾಗಿ ನೀವು ಓದಿ. ಎರಡೂ ಹಂಚಿಕೆಯೇ. ಕೈ
ಎತ್ತದ ಹುಡುಗಿಯ ಹೆಸರನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಕರೆಯಬೇಡಿ.

ಕನ್ನಡ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲದ ಬೇರೆ ಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ
ತನ್ನ ಹೆಸರು ಬರೆಯುತ್ತಾಳೆ

ಅದು ಅವಳ ಹೆಸರು, ಸರಿಯಾಗಿ ಬರೆದದ್ದೇ. ಹೊಗಳಿ, ಕಾರ್ಡ್
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ, ಅವಳು ಕೇಳಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಕನ್ನಡ ರೂಪವನ್ನು ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ
ಬರೆಯಿರಿ. ಇದು ಈ ಪ್ಯಾಕ್‌ನ ಕನ್ನಡ ಆವೃತ್ತಿ; ಮೂಲ ಆವೃತ್ತಿ
ಆಂಗ್ಲದಲ್ಲಿದೆ.

ತನ್ನ ಹೆಸರು ತಪ್ಪು ಎನ್ನುತ್ತಾಳೆ, ಅಥವಾ
ಹಾಜರಿ ಪಟ್ಟಿಯ ಹೆಸರು ತಾನು
ಬಳಸುವ ಹೆಸರಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾಳೆ

ಇಂದು ಅವಳು ಬಳಸುವ ಹೆಸರನ್ನೇ ಬಳಸಿ. ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಆಮೇಲೆ
ಕಾರ್ಡ್‌ಗೆ ಸೇರಿಸಲು ಮುಂದಾಗಿ, ಅವಳು ಬಯಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ.

ಮೂರು ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ
ಮುಗಿಸುತ್ತಾಳೆ

ನೆನಪಿನಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಹೆಸರು, ಆಮೇಲೆ ತನ್ನ ಜೋಡಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು
ಸಾಲು. ಆಮೇಲೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗಿಗೆ ಒಂದು
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಓದಿ ಕೇಳಿಸುತ್ತಾಳೆ.

ಸೆಷನ್ ನಂತರ

ಹೆಸರಿನ ಕಾರ್ಡ್‌ಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ — ಒಂದು ಕಡತದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ. ಮುಂದಿನ ಓದು, ಬರಹದ
ಸೆಷನ್ ಹೀಗೆ ಶುರುವಾಗಬಹುದು: "ನಿನ್ನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ನಿನ್ನ ಹೆಸರಿನ ಕಾರ್ಡ್ ಓದಿ ಕೇಳಿಸು." ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು
ನಿಮಿಷ ಸಾಕು, ಮತ್ತು ಇನ್ನೇನೂ ಶುರುವಾಗುವ ಮೊದಲೇ ಪ್ರತಿ ಹುಡುಗಿಗೂ ಒಂದು ಗೆಲುವು ಕೊಡುತ್ತದೆ.
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