
अभ्यास पन्ने, देखो और सोचो
पन्ना क, मैंने पहली बार देखा

हर लड़की के  लिए एक प्रति

नाम: ______________________________ तारीख़: ____________________

अपने  काग़ज़ को कसकर दबाओ और गेंद बना लो। उसे  नीचे  रखो। हाथ पीछे ।

अपनी गेंद यहाँ  बनाओ, ठीक जैसी वह अभी है।

अपनी गेंद के  एक छोटे  हिस्से  पर उँ गली रखो। कोई कोना। कोई लकीर। कोई छे द। वह हिस्सा भी बनाओ।

जितने  कोने  तुम्हें  दिखें , हर कोने  के  लिए एक निशान लगाओ।
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पन्ना ख, मैंने दूसरी बार देखा

हर लड़की के  लिए एक प्रति

नाम: ______________________________ तारीख़: ____________________

अपनी गेंद फिर देखो। उसे  छू ना मत।

उसे  फिर बनाओ, ठीक जैसी वह अभी है।

अपने  दोनों  चित्र देखो। एक पर निशान लगाओ। दीदी दोनों  शब्द तुम्हें  पढ़कर सुनाएँ गी।

अलग वैसी ही

तुम्हारी गेंद के  लिए एक शब्द। दीदी से  कहो कि वे  उसे  यहाँ  लिख दें , फिर उस पर पें सिल फे रो।

और समय है? यह पन्ना पलटो और अपनी गेंद एक बार और बनाओ।
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