
સત્રનું પાન, મારું નામ, મારો અવાજ
આ આવૃત્તિ વિશે. આ આવૃત્તિ અંગ્રેજી સંચમાંથી કૃત્રિમ બુદ્ધિ (AI) વડે અનુવાદ
કરવામાં આવી છે. એમાં ભૂલો હોઈ શકે છે. કંઈ સુધારવા જેવું લાગે, કે બીજી રીતે
કહેવા જેવું લાગે, તો hello@potnis.org પર લખો — અમે એ સુધારી દઈશું.

About this edition. This edition was translated from the
English pack with AI. It may contain mistakes. Write to
hello@potnis.org if something should be fixed or said
differently — we will update it.

ધ્યેય. દરેક છોકરી પોતાનું નામ જાતે લખે છે, અને પોતાના વિશે એક સાચી વાત કહે છે.

શરૂ કરતાં પહેલાં
દરેક છોકરી માટે એક A4 પાન વચ્ચેથી ફાડો: બે નામ-કાર્ડ . દરેક જગ્યાએ પાન ક, પાન ખ, એક કાર્ડ , પેન્સિલ.
બધાંને દેખાય એમ લખો: હું  ______ છું  . મને ______ ગમે છે.
તેણે જે રીતે નામ કહ્યું હોય, એ જ રીતે પાછું   બોલો. નામ ક્યારેય સુધારશો નહીં.

ઘડિયાળ, 45 મિનિટ
0–5: નામનું વર્તુળ
5–15: મોટેથી બોલવું
15–30: મારું નામ લખવું
30–40: મારું વાક્ય
40–45: સંભળાવવું અને સમાપન

30 મિનિટમાં: 4, 10, 20, 27, 30. 60 મિનિટમાં: 6, 18, 36, 50, 60 — 20થી વધુ હોય તો આ, જોડીમાં. નાની છોકરીઓ
વધારે હોય તો વચ્ચેનું ટૂંકું  કરો, સમાપન નહીં.

તમે શું કરશો
1. બધાંને વર્તુળમાં બેસાડો. તમારું નામ અને તમારા વિશે એક સામાન્ય સાચી વાત કહો.
2. વર્તુળમાં ફરો: દરેક પોતાનું નામ કહે, તમે એ જ રીતે પાછું   બોલો.
3. ફરી એક વાર: પોતાનું નામ, અને આજે કેવું લાગે છે એનો એક શબ્દ.
4. બંને વાક્યો તમે જાતે ભરો, બે વાર. બધાં સાથે બોલે, પછી દરેક પોતાની પડોશણને કહે.
5. બધાંને દેખાય એમ તમારું નામ લખો, દરેક અક્ષર બોલતાં બોલતાં.
6. પાન ક: નામ ત્રણ વાર, પછી કાર્ડ . ફરીને દરેક છોકરી પાસે એક વાર પહોંચો.
7. પાન ખ: લખે, કે પહેલાં દોરે પછી નામ મૂકે. જે જેમ સાંભળે, એમ જોડણી સ્વીકારો.
8. જેને સંભળાવવું હોય તે સંભળાવે — વાંચે, દેખાડે, કે તમે વાંચો. બધાં કહે: "અમે તમને સાંભળીએ છીએ." કાર્ડ  ભેગાં કરો
કે ટાંગી દો.

આ જોતાં રહો
1. દરેક છોકરી પોતાનું કાર્ડ  લઈને જાય છે, અને ઢગલામાંથી પોતાનું ઓળખે છે.
2. ત્રણ કે વધુ છોકરીઓ જાતે એક વાક્ય મૂકે છે, શબ્દોમાં કે નામવાળા ચિત્રમાં.
3. કોઈ માગ્યું ન હોય એવું કંઈ ઉમેરે છે: કિનારી, બીજું  વાક્ય, પાછળ ચિત્ર.

સૌથી વધારે શું ખોટું  પડે. વર્તુળમાં કોઈ પહેલું બોલતું નથી. તમારું વાક્ય ફરી ભરો, પછી આખા વર્ગને નહીં, પડખે બેઠેલી
છોકરીને સીધું પૂછો.

CC BY 4.0 · Potnis Family / potnis.org

PLNRUN

મારું નામ, મારો અવાજ 4 થી 7 વર્ષ · સત્રનું પાન

CC BY 4.0 · Potnis Family / potnis.org અંગ્રેજીમાંથી મશીન અનુવાદ · AI translation from English · hello@potnis.org Page 1 of 1

mailto:hello@potnis.org
mailto:hello@potnis.org

