
ه عين ي تطب ما الذ

. لسة اء الج . احمليها معكِ أثن حة واحدة : run.pdf، صف مرة واحدة، لكِ أنتِ

. يارية ت ة ج اخ . ورق اة ت ان لكل ف حت . أي صف ة ب ة أ وورق . ورق حات : sheets.pdf، 3 صف اة ت ة واحدة لكل ف نسخ

لسة من دونه. ي الج . تمض ابات تاح الإج ا الدليل، مف حات 5 إلى 6 من هذ ين إلى: الصف لا تحتاج

ا الدليل، نعدّ ما لدين
AI ·  ورة ش  · من ة ة العربي ة المستدامة 4، 5 · النسخ مي ن موعة من 4 إلى 30 · المواد: paper، pencil، found objects · أهداف الت المج

translation from English master، Machine translation; English master by Nameet Potnis

ا على طاء. راسلون د تحتوي على أخ . وق اعي كاء الاصطن ية بالذ ز لي نج ة من الحزمة الإ ه النسخ مت هذ تُرج  . ة ه النسخ عن هذ
ثها. حدّ رى — وسن ة أخ ته بطريق ي تصحيحه أو صياغ غ ب اك ما ين ا كان هن hello@potnis.org إذ

About this edition. This edition was translated from the English pack with AI. It may contain mistakes. Write
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ة رف لي الغ بل أن تدخ ق

نسى. ء يُ ي ، ولا ش ن ي عدّ مرت ء يُ ي . لا ش ، كلمة واحدة حركة واحدة
مع. مس الأولى للج ق الخ ائ الدق ، ف ن لم تستطيعي . إ لسة ل الج وج قب ئًا لكل ز  ي رين ش معي نحو عش اج

. هاية ي الن عيديها ف اء واست ي ي كل الأش دّ . عُ تك اب بّ هامك وس ب عها إ ة يصن ي حلق ل ف ء يدخ ي لا ش
. ن أ وب ي ت عي الورق ، اطب ة ق ي لسة 30 أو 45 دق قط. لج ة ف ق ي ن دق ي لسة الست ة ج لج ورق

ر عددها«. يّ ا: »تحريكها لم يغ دً ب تصري الكومة أ لا تخ ئًا، ف  ي تصرتِ ش ن اخ إ

ن المقصود مَ « ف تِ ن ا الدليل »أ ن يقول هذ يل. حي غ ة التش لا إلى ورق ن إ ي اج ة لا تحت رف ي الغ . ف يت ي الب ا مرة واحدة ف ي هذ اقرئ
رى. ت كب ، أو أخ عة ، أو متطوّ : معلّمة لسة تدير الج

، نث ة المؤ غ لسة بصي ن تدير الج اطب مَ ا الدليل يخ ، وهذ نث ر والمؤ كّ ن المذ ي ار ب ي ت رض الاخ ف ة ت ي . العرب ة اطب ة المخ غ عن صي
عليمات كلها له الكامل: الت ن يديرها ب لسة يستطيع أ ي يدير الج ل الذ . الرج ات ي ت لسات نساء وف ه الج درن هذ لب من يُ لأن أغ

ير. ي غ ا، دون أي ت ضً ي أ

لمن هي

. ة ي ق ي اء حق ي أش لك الكلمات ب ن ت ق ن يطاب علّمن أ ن بعض كلمات الأعداد ويت ات يعرف ي ت . ف وات لى 7 سن للأعمار من 4 إ
الأعداد.

. واج ز ي أ ، يعملن ف اة ت . من 4 إلى 30 ف موعة م المج حج
ذ أخ علّم كلمات الأعداد ت ت الت ت ي ما ز اة الت ت ا. الف دً ب ة أ ، لا المهمّ م الكومة ري حج يّ . غ ة واحدة رف ي غ ة ف لف ت ويات مخ مست
ق من ة التحقّ ، ومهمّ رين ذ عش أخ رين ت ة حتى العش ق اة الواث ت ر. والف يّ غ واب عن الت ف الج ها حتى يتوقّ اء وتعدّ ي مسة أش خ
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سها. ف اء ن ي الأش سها ب ف سه على الأرض ن ف اط ن ش ين الن دّ ميع يؤ . الج ن ي ن ن اث ي ن رى، مثل العدّ اث ة أخ ها بطريق ريكت عدّ ش

ين إليه ما تحتاج

، أعواد رة ي ة قوارير كب طي ، أغ فّ ملأ الك حة ت ارة مسطّ : حصى وحج وج رين لكل ز ، نحو عش ودة حولك رة موج ي اء صغ ي أش
ر ج ، أوراق ش ة ، مربّعات ورق مطويّ ارب ق مكسورة بطول مت

اء يض ة ب ، أو ورق اة ت علّمة واحدة لكل ف ة مت ورق

ين ت ن ن كل اث ي ، أو قلم ب اة ت قلم رصاص لكل ف
وسة ا مكن ضً ، أو أر ، أو قطعة قماش رة ، أو حصي ، وقد يكون طاولة وٍ : سطح مست اري ي ت ي واخ ان مج

ا يكلّف مالًا. ء هن ي لا ش

. لك لسة مع ذ ح الج ج ن مع وت طوة الج طوة الأولى خ ، تصبح الخ ن لم تستطيعي . وإ ن استطعتِ لسة إ ل الج اء قب ي معي الأش اج
ها حيث ي مكان قى ف ب : ت ة واحدة ة من ورق ق زّ ة مم ، استعملي مربّعات ورق مطويّ لة ة للريح أو مائ ض حيث تكون الأرض معرّ

يتدحرج الحصى.

كل ا الش لسة على هذ ا الج لماذ

ة دون كلام ب . المراق ن تساعد بسرعة ر، لا أ تظ ن ن ت ها أ ت ن مهمّ ة إ ق . قولي للواث ها العدّ اة يصعب علي ت ف ة ب ق ة واث ي عادّ ج وّ ز
. ن ي ت ن اة واحدة من عدّ الكومة كلها عن الاث ت ع ف ، وهي ما يمن ة ي ق ي ة حق مهمّ

ة لاث ي ث ذ يصبح للعدّ معنى. خ عدد، ف مت ب ز ت الت ن مّ ي خ اة الت ت «. الف آن ف ال كتش . سن طأ ن ليس خ مي . »التخ بل العدّ ن ق مي التخ
. لف ت ات تخ ن مي ن التخ موعة أ ات بصوت عالٍ كي تسمع المج ن مي تخ

نسى. ء يُ ي ، ولا ش ن ي عدّ مرت ء يُ ي ة كلها. لا ش ء مع قول كلمة العدد هو الطريق ي . تحريك كل ش ، كلمة واحدة حركة واحدة
ها. ب ان ج ن ب لسي ي تج ها هي الت عها أسرع من صوت ك إصب ي يتحرّ اة الت ت . الف ات اب ، لا الإج ن الأيدي ي ب تِ تراق ن ة وأ رف ي الغ لي ف وّ تج

ه، وهو يستحقّ ن علي مرَّ ت ا هو ما يُ هذ ، ف يب ديد لتج عدّ من ج ن ت ت أ اج ن احت . إ عد كل عدّ رة ب اش ليه مب ن كم عددها؟« اسأ ذ »إ
اة ت ، وقد تملك الف ة العدّ صلة عن دقّ ف طوة من موع خ ها هي المج لتِ ر كلمة ق ن آخ ة أ ر. معرف ر من كومة أكب ك أكث ق ائ من دق

رى. إحداهما دون الأخ

ديد، ات سيردن العدّ من ج ي ت ير من الف . كث آن لي كم عددها ال ا واسأ اء المعدودة معً ي معي الأش . اج لسة لب الج الكومة ق
تصري ، اخ ق الوقت ي ن يض ر عددها«. حي يّ وح: »تحريكها لم يغ ها بوض ئًا؟« وقولي  ي ها ش ا من ن ذ : »هل أخ لي . ثم اسأ نّ ه دعي ف

ا. دً ب ه أ ، لا هذ رة ي طوة الأخ الخ

ين موعت فّ المج . ص ة ي كومة متراصّ سه ف ف ر من العدد ن دو أكب ب رة ت عث موعة المب . المج ة عادلة ارن عل المق ابل يج ق فّ المت الص
ة ليس أمامها لاث ها: »ث ، ويمكن عدّ واب فّ الأطول هي الج ر الص ي آخ ة ف ي اق اء الب ي ا الوهم، والأش يل هذ ء يز ي ابل ش ئًا مق  ي ش

ر«. ة أكث لاث ن لديها ث ذ ء، إ ي ش
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ميع لسة الج مل الج أن تش

ا، أو مً ذ رق أخ ة على الأوراق ت ان ، وكل خ ة طوق مة من . كل تعلي راءة اج إلى الق لسة يحت ه الج ي هذ ء ف ي رأ بعد. لا ش ق اة لا ت ت ف
طوطها. ب خ ان ج تِ الرقم ب ن ن أ ي ب طوط وتكت ي مربّع الخ ء ف ي ا لكل ش طًّ ة الأرقام، ترسم خ اب ن لم تستطع كت ا. إ ا، أو رسمً طًّ خ

. ة رف ي الغ اة ف ت سه كأي ف ف المستوى ن مة كلها وتستطيع أداءها كلها، ب ه الحز العدّ بصوت عالٍ هو مهارة هذ

نتِ ي كومتك وأ دّ : »عُ ملة واحدة ج ة ب ا. قولي لها المهمّ لاثً حن ث يصب ، ف وج ها إلى ز ي مّ اء وض ي ها أش . أعطي رة خّ  أ اة تصل مت ت ف
ه. لا اج ء تحت ي ها ش ت فُ ة ولم ي رف ها الغ ت لغ ي ب طوة الت دأ من الخ ب ت ها، ف ات ذ مة ب ائ طوة ق «. كل خ ي كل مرة ا ف ئًا واحدً  ي ن ش كي تحرّ

رها. خّ أ سير ت ف ها ت ي من ، ولا تطلب ة ق طوات الساب الخ مرّ ب ها ت علي تج

: من ات ي ت لسة متمحورة حول الف قى الج ب ي أمرين كي ت ب سها. راق ف الأوراق ن سه ب ف اط ن ش ي الأولاد الن دّ . يؤ ة رف ي الغ ولاد ف أ
أعيدي الكومة إلى ، ف وج ق على كومة ز ة أو ولد واث ق اة واث ت ن استولت ف ؟«. إ تِ يب عن »كيف عرف اء، ومن يج ي يمسك الأش

. ة ي ق ي ة حق ، وهي مهمّ ة ب ة المراق ق مهمّ ر وأعطي الواث ل الآخ الطف

ير ما يرام إن سار الأمر على غ

رى عدّ أخ اء وت ي ى أش طّ تخ ت ق يديها، ف . كلمات الأعداد تسب لف كل مرة ت واب مخ لمس، وتحصل على ج عدّ أسرع مما ت ت
ها قط، ودعي اء ف ي مسة أش ها خ ها. ثم أعطي كان كل واحد من ا، تحرّ اء معً ي ة أش لاث ا ث دّ وق يدها وعُ ق ف رف عي يدك ب . ض ن ي مرت
كي ، وتمسّ ري الكومة غّ ها. ص ي عن ولي لها العدد الصحيح ولا تعدّ ق . لا ت ة الي ت لاث مرات مت سه ث ف واب ن ر الج ها حتى يتكرّ تعدّ

ر. يّ غ واب عن الت ف الج ن يتوقّ ديد حي ري الكومة من ج بّ «، وك ، كلمة واحدة اعدة »حركة واحدة الق ب

ي ا ف وعً سه مدف ف ر من العدد ن دو أكث ب ورة على مساحة واسعة ت ث اء المن ي كثر. الأش رة أ عث موعة المب ن المج ر أ رّ ق موعة ت المج
لة أمام اب ق ا مت جً وا ز هما أ ي فّ ، وص ن ي موعت ي المج ذ . خ واب نّ الج ولي له ق . لا ت ة ي لحظ ا ف ة كاملة على هذ رف ق غ ف تّ ، وقد ت كومة
نّ يرين ه رى، ودعي لي مرة أخ ها، واسأ معي ، ثم اج ، واسألي موعة ري مج عث اب ، ف كِ وقت ن كان لدي رى. إ لي مرة أخ ع، واسأ مي الج

الأعداد. ة العمل ب يّ ق ها ب ي يقوم علي كرة الت ها الف ن : إ ا يستحقّ الوقت . هذ ك ن العدد لم يتحرّ أ

ها ن ي ف كيف تكيّ

يّ وأوراق رة والأعواد والورق المطو ي وارير الكب ة الق طي فّ وأغ م الك ي بحج ارة الت . الحج كِ الأرض استعملي ما تعطي
اه. « أدن اظ على السلامة ي »الحف م ف از فحص الف ت ها يج ه، ما دام كل واحد من أس ب لطها لا ب ع، وخ ف ن ر كلها ت ج الش

ر. يّ غ ت ة لا ت . المهمّ ة عدّ اة مست ت ريها لف بّ لك وك اج إلى ذ اة تحت ت ري الكومة لف غّ ص
ا. ا واحدً ق واحدً تحقّ ن ت ها أ ي من ها، ثم اطلب . دعي ة ي ق ي ة حق ن تستعمل طريق ي ن ن اث ي ن عدّ اث ي ت اة الت ت الف

سها. ف ة على الأوراق هي ن وب . الأرقام المكت ة رف ي الغ قال ف : قولي كلمات الأعداد كما تُ ة اللهج

يلها أقصر أو أطول غ تش

ارن ق ، من 18 إلى 26 ن مسات ع خ مّ ج ، من 12 إلى 18 ن التحريك عدّ ب ، من 4 إلى 12 ن ن مّ خ مع ون . من 0 إلى 4 نج ة ق ي 30 دق

ولة مسات إلى ج طوة الخ تصر خ خ ، وتُ رين ئًا بدل عش  ي ر ش ي عش ن قى الكومات اث ب تام. ت ، من 26 إلى 30 الخ ن ي موعت مج
. ي ا ما تكف ادرً قط، ون ر عددها مرة واحدة ف يّ اء لا يغ ي ن تحريك الأش كرة أ ف ات ب ي ت لب الف ي أغ ق لت ت ، ف واحدة

يل. غ ة التش ي على ورق . الساعة الت ة ق ي 45 دق
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ارن ق ، من 30 إلى 44 ن مسات ع خ مّ ج ، من 18 إلى 30 ن التحريك عدّ ب ، من 6 إلى 18 ن ن مّ خ مع ون . من 0 إلى 6 نج ة ق ي 60 دق

ة ا على ورق رين تمامً موعة من عش وج مج ي كل ز ن ب رة ي ي ي المرحلة الأخ تام. ف رين والخ ع عش ، من 44 إلى 60 نصن ن ي موعت مج
وج . يقول كل ز رين الت عش ها ما ز ن ان أ ق ، ثم يتحقّ ن ي رت ، ثم عش مسات ها أربع خ ان ب . يرتّ اج ن احت اور إ وج مج عير من ز ، ويست ج

.» ان رت رون عش ، مثل »العش رين ملة صحيحة واحدة عن العش ج

دي ها: »كان عن موعت ملة أعداد صحيحة واحدة عن مج اة ج ت قول كل ف ، وت موعة . دوري على المج ي كل النسخ ام، ف ت الخ
ي كومة واحدة اء ف ي معي الأش يرها مسموح. اج الته غ «. تكرار ما ق ي ريكت ر من ش ة أكث لاث دي ث ر«، أو »كان عن عة عش رب أ

ي تي ف أ ر ت ن الأعداد الأكب ، وقولي إ لك ولي ذ ق ، ف رين ر من عش ت أكث ن كان . وإ رين قلّ من عش ت أ ن كان موعة إ ا كمج يها معً دّ وعُ
. ة لسة لاحق ج

اظ على السلامة الحف

م ل ف ن يدخ نه لا يمكن أ دي أ أكّ ء، ت ي عي أي ش زّ ن تو ل أ م. قب ل الف ء يدخ ي ولًا. لا ش ها أ حصي اف ا، ف ة كلها هن ياء هي المادّ الأش
ة ي رز والعملات المعدن ور والخ ذ . الب ة رف ه الغ ي هذ ن يكون ف ر من أ هو أصغ تك ف اب بّ هامك وس ب عها إ ة يصن ي حلق ل ف ن دخ : إ لة طف
وارير ة الق طي ، وأغ ة . مربّعات الورق المطويّ هاية ي الن عيديه كله ف ه واست عتِ زّ ي ما و دّ . عُ وعة رة ممن ي وارير الصغ ة الق طي وأغ
، ز ن تركّ مها حي ي ف اء ف ي ع الأش الت تض عة ما ز لة الراب . طف ة ع وآمن ف ن ، كلها ت فّ ملأ الك ي ت حة الت ارة المسطّ ، والحج رة ي الكب

ي من الأمام. ب ن تراق ة بدل أ رف ي الغ لي ف وّ تج ف

ة سخ ه الن يس )Nameet Potnis(. هذ ن وت ميت ب ية ن ز لي ج الإن رها ب ها وحرّ ب CC BY 4.0 · Potnis Family / potnis.org. كت
اركي مع ي وش ف عي وكيّ ي واطب . انسخ ة ي العرب نسان ب عها إ ، ولم يراج ية ز لي ج ة الإن سخ اعي من الن كاء الاصطن الذ مة ب ة ترج ي العرب

كر المصدر. ذ
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ارات التيسير ابات وإش ج تاح الإ مف

ا ه، نعدّ ما لدين ن ولي ابات وما تق ج الإ
ا على طاء. راسلون د تحتوي على أخ . وق اعي كاء الاصطن ية بالذ ز لي نج ة من الحزمة الإ ه النسخ مت هذ تُرج  . ة ه النسخ عن هذ

ثها. حدّ رى — وسن ة أخ ته بطريق ي تصحيحه أو صياغ غ ب اك ما ين ا كان هن hello@potnis.org إذ

About this edition. This edition was translated from the English pack with AI. It may contain mistakes. Write
to hello@potnis.org if something should be fixed or said differently — we will update it.

ابات ج الإ

ه ة هو هذ وظ ة الصحيحة من المحظ اب ز الإج . ما يميّ ات اب ج ة إ د ورق لا توج ، ف وج ي أمام كل ز ف على الكومة الت توقّ الأعداد ت
. اة ت نٍ لكل ف وا مس ث ذ نحو خ ، وكل واحد يأخ عة حوص الأرب الف

حص ابتةالف ابة الث ج دو الإ ا تب هكذ

ياء سه مرتينالعدد يطابق الأش سها مرتين وتحصل على العدد نف موعة نف تعدّ المج

موع يرة هي المج ديدالكلمة الأخ الته دون أن تعدّ من ج ر عدد ق ول آخ حين تُسأل »كم عددها؟« تق

يّره رتيب لا تغ أإعادة الت اج ف ول العدد دون إعادة العدّ، أو تعيده ولا تت طوة 7، تق ي الخ بعد الكومة ف

ابلة مّ بالمق ة تت ارن ي العينالمق ر الكومة ف ، لا إلى كِب ية اق ياء الب ارة إلى الأش رح »أكثر« بالإش تش

. عد كل عدّ رة ب اش ن كم عددها؟« مب ذ لي »إ اسأ ، ف ي ان ي الث ق ف ف ي الفحص الأول وتخ اة ف ت ح ف ج ن قد ت

ي العدد ب لا تكت ها ف ق ن لم تطاب ها، وإ قت كومت ن طاب ة العدد صحيحة إ ان ا. خ دً ب أً أ ط ول ولا يكون خ ب ن مق مي . أي تخ ة أ ورق
ه، وحيث ت ب ي كت طوطها الرقم الذ ن يساوي عدد خ ب أ ن يديها. يج ي ب تِ تراق ن رى وأ عدّ مرة أخ ن ت ها أ ي من الصحيح: اطلب

ن تساوي عددها، ب أ ، يج اقي ائد الب ، ز مسة ي خ ة ف روب مسة مض وف الخ . صف ة ين الصعوب بط أ الض كِ ب ان تكون قد أرت لف ت يخ
ن لم ها الأول. إ ق عدّ ن يطاب ب أ يه. عدد الكومة يج ئ ف ب ت مسة مخ ر من خ ا آخ فًّ ن ص ي أ ر يعن مسة أو أكث لغ خ ب ي ي اقي الذ والب

. لسة ر من ج اج إلى أكث يعي ويحت ا طب عد، وهذ رّ ب ق طوة 7 لم تست ي الخ كرة ف الف ه، ف ق يطاب

، لا على ة ارن ئًا: احكمي على المق اط ها خ قت عدديها، حتى لو كان عدّ ن طاب ان صحيحة إ قلّ أو متساويت ر أو أ . أكث ة ب ورق
ة حتى لو لم تستطع ي اق لي عدّ الب ب ابل. اق ق فّ المت ي الص ة ف ي اق اء الب ي ق الأش ن تطاب ب أ ، ويج رق ر« هي الف . »كم أكث العدّ
ر وهي عة عش رب لي »عددتُ أ ب ء«، واق ي ها ش ب ان ج ة ليس ب لاث ه الث لي »هذ ب ، واق ارة لي الإش ب ؟«، اق تِ ي »كيف عرف الطرح. ف
ة رف ي الغ وج واحد على الأقل ف تهي ز ن ين . احرصي على أ كتب ن تُ ن أرادت أ ها إ ها عن ي كلمات ب ر«، واكت ت أحد عش عدّ

.» ان حالة »متساويت موعة ب ي المج ق لت ، كي ت ن ي ن متساويت ي موعت مج ب

ر مسة أكث ، خ يادة ر وواحد ز ، تسعة عش رة رة وعش ، عش مسات ، أربع خ ان رت : عش عدّ رين تُ ملة صحيحة عن العش . أي ج ة ج ورق
لي ب يها؟«، واق رة ف ا، »كم عش ا واحدً الًا لاحقً ها سؤ لي . اسأ ت بصدق اب ير« أج رون كث ي تكتب »العش اة الت ت ر. الف مسة عش من خ

. تي أ ما ي
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ه ما قد ترين

ة لكما على الورق ه بعد ذ ين ما تعرض

، ان ق تّف بّع الخطوط لا ي ة العدد ومر ان خ
يّر كل مرة تعدّ غ والعدد يت

ي رة ف بّريها إلى عش . ك واب ت الج ب تُعدّ حتى يث  ، مسة كومة من خ
، كلمة واحدة : حركة واحدة اعدة . الق ادمة لسة الق الج

ها تعيد العدّ كلما العدد صحيح، لكن
تِ كم سأل

يب دون ، حتى تج رة بعد كل عدّ، كل مرة اش ن كم؟« مب اسألي »إذ
إعادة العدّ

، ة ة كلها ثابت ارن العدد والخمسات والمق
لّ ب لـأكثر أو أق مع سب

ة ج ريكتها، وورق ق من عدّ ش قّ ين للتح ين اثن ئًا، والعدّ اثن  ي رون ش عش

دها الأمر اط يعلق عن نق

هما يحدث ن علي ه أو تف ولين ما تق

ا مرتين ياء، أو تعدّ واحدً ى أش طّ مسة وحدهاتتخ ا، ثم كومة من خ ياء معً وق يدها، ثلاثة أش يدك ف

ها ير ترتيب ول كلمات الأعداد بغ بل أن تعدّ وحدهاتق موعة ق ا بصوت عالٍ كمج ردّدن العدّ معً

تلف حين تتحرّك واب مخ تحصل على ج
ياء الأش

تًا، لا تصحيحًا  . أعطيها وق يرة موعة صغ طوة 7 بمج أعيدي الخ

يع مكانها ين وتض ين اثن قتعدّ اثن ها أن تتحقّ ي من ، ثم اطلب ية يق ة حق ين طريق ين اثن ولي إن العدّ اثن ق
ا ا واحدً واحدً

طأ ا من الخ فً و ة خ ارغ مين ف ة التخ ان يتترك خ دك، وامض حكًا عن قصد من عن نًا مض  مي ها تخ ب ان ي بج ب اكت

ها ة تعدّ الكومة عن ريكة واثق ةش ب ة المراق ة مهمّ أعيدي الكومة إليها وأعطي الواثق

يات ي الرياض اطرة ف يتسأل هل هي ش «. ثم امض ا هو العدّ . هذ تِ مرتين  ئًا وأصب  ي ر ش »عددتِ أربعة عش

.» ن كل مرة ي طئ تِ تخ ن بطء«، لا »أ ا ب مسة معً ه الخ عدّ هذ قصها: »لن ه، لا ما ين يتِ قولي ما رأ

لسة بعد الج

اج إلى رة واحدة من تحت ظ ن رك ب ب ة أ تخ مع. ورق ادمة دون ج لسة الأعداد الق دأ ج ب ة كي ت ي كيس أو علب اء ف ي ي الأش ظ احف
طوط. نّ مع مربّع الخ ده ة العدد عن ان ق خ ف تّ ات اللواتي لا ت ي ت ي عن الف حث : اب ادمة ي المرة الق ر ف كومة أصغ
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